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HMS

1. Inngangur

i nGtima samfélagi er taeknipréun, nysképun og préun sjalfbaerra lausna i miklum
vexti. Rannsoknir sem byggja a nyjustu pekkingu hverju sinni eru naudsynlegar
fyrir mannvirkjaidnadinn til ad stydja vid og nyta pa préun sem nutiminn bydur
uppa. Rannsoéknastarf i husnaedis- og mannvirkjagerd er pvi afar mikilvaegt. Hins
vegar skortir heildstaedari umgjord um pann malaflokk; til deemis hefur enginn einn
adili yfirlit yfir umraeddar rannséknir og pann rannséknarbdnad sem er til stadar
4 Islandi. Auk pess er mikil porf & ad virkja og stydja rannséknarsamfélagi® betur
med auknu fjarmagni til hisnaedis- og mannvirkjarannsékna til ad studla ad betri og
heilsusamlegri byggingum til framtidar.

i mars 2024 gaf HMS Ut Vegvisi ad métun
rannsoknaumhverfis  mannvirkjagerdar®.
| honum eru skilgreindar 16 adgerdir 1. Rannséknavettvangur
i premur flokkum (sbr. mynd 1) sem etz

eiga ad varda leidina ut arid 2025, svo
haegt verdi ad marka framtidarsyn fyrir
rannsoknaumhverfi ~ mannvirkjagerdar.

Rannsoknaumhverfi
Yfirlit yfir allar adgerdirnar sextan ma sja mannvirkjagerdar
Y . 3. Profanir a
hér i vidauka IlI. Zl-‘M'a',"') og byggingarvérum og
agnyting Ftirlit med
rannséknanidurstadna £ ertirlit meo
X , T (6 adgerdir) ramlelaslustyrlngu
Einn af grunnpattum vegvisisins er (4 adgerair)
greining & rannsoéknaporf i hdsnaedis- og
mannvirkjagerd. Pad hefur na verid gert a
grunnivinnuvisindaradssem HMS myndadi
vorid 2024 og ad loknu opnu samradsferli i
haustbyrjun 2025. | radinu satu: Mynd 1. 16 adgerdir vegvisis { premur pdttum.

Anna Maria Bogadottir, arkitekt, f.h. LHI

Asta Logadottir, PhD, verkfraedingur, f.h. FRV og VFi

Gustaf Hermannsson, byggingaedlisfraedingur hja HMS, f.h. HMS
Halldér Eiriksson, arkitekt, f.h. Samark og Al

Kristin Prastardéttir, umhverfisverkfraedingur hja Eykt, f.h. verktaka
Olafur Sveinn Haraldsson, PhD, byggingarverkfraedingur, f.h. Hi
Olafur Wallevik, PhD, byggingarverkfradingur, f.h. HR

Sigridur Osk Bjarnadéttir, PhD, byggingarverkfraedingur hja Hornsteini, fh.
byggingarvoruframleidenda

Sylgja D6gg Sigurjonsdeottir, liffreedingur, f.h. Betri bygginga
bérunn Sigurdardaéttir, byggingarverkfraeedingur hja HMS, f.h. HMS
Avar Hardarson, PhD, arkitekt, f.h. Reykjavikurborgar

HMS bakkar fulltrum visindarads fyrir samstarfid og sérfraedivinnu hingad til. A
grunni vinnu peirra var unnt ad prda greiningu & rannséknapdrf i hisnaedis- og
mannvirkjagerd enn frekar og efla umhverfi til rannsékna til framtidar.

'Sja https://hms.is/fraedsla/mannvirkjamal---fraedsla/rannsoknavegvisir
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2. Forsendur og adferdarfraedi

i samraemivid adgerd 1.1. 1 Vegvisi ad métun rannséknaumhverfis mannvirkjagerdar
myndadi HMS visindarad vorid 2024 til ad greina nlverandi rannséknaporf innan
islenska mannvirkjageirans.

Tilgangurinn med greiningu a rannséknaporfinni er ad varpa ljési & mikilveaegi,
umfangi, edli og samfélagslegan avinning mannvirkjarannsékna i breidum
skilningi. Han myndar auk pess grunn ad 6drum adgerdum vegvisisins til
maétunar rannséknarumhverfis mannvirkjagerdar, einkum fjdrmégnun rannsékna
i mannvirkjagerd (adgerd 1.3.) og vardandi kortlagningu & naudsynlegum
rannsdknarbunadi(adgerd 1.2).Jafnframtstudlarhiinad markvissarirannséknavinnu
asvidihusnaedis- og mannvirkjagerdar; pannig geeti hin baedi hjalpad rannsakendum
a0 velja bryn vidfangsefni til rannsékna og hinum ymsu sjédum ad styrkja pau.

Pess ma geta ad i vidauka | er ad finna deemi um opinberan studning vid
rannsoknarverkefni & svidi mannvirkja-, hisnaedis- og skipulagsmala & arunum
2019 til 2025 (timabilin eru mismunandi eftir sjédum). Nanar til tekid ma par sja
fiolda verkefnanna, heildarfjarhaedir og heiti vidkomandi verkefna. petta litla
yfirlit Ur helstu samkeppnissjédum i umsjén Rannis gefur medal annars dkvednar
visbendingar um pa porf sem er til stadar fyrir dkvedna stefnu og yfirsyn svo
markvissar mannvirkjarannséknir verdi unnar. | pvi samhengi gegnir greining &
rannséknaporfinni mikilveegu hlutverki.

Ljost er ad ekki er haegt ad gera temandi yfirlit rannséknaparfar i islenskri
hdsnaedis- og mannvirkjagerd vegna sibreytilegra askorana, stodugrar préunar og
nyskdpunar. Pad ma pd vel draga mynd af henni i gréfum drattum og greina helstu
forgangsverkefni hverju sinni med peim heetti ad pad pjéni tilgangi sinum. Pannig
var leitast vid ad fa sem bestu yfirsyn yfir ndverandi st6du med eftirfarandi drraedum
og forsendum:

. bekkmg og samrad

Vid myndun visindarddsins var sost eftir sérfreedingum sem hoéfdu sem
fjolbreyttastan bakgrunn Gr mannvirkjageiranum. | radinu voru alls 11
sérfraedingar; 4 fulltrdar frd visindasamfélaginu (frdé Hi, HR, LHI og Betri
byggingum), 4 fra atvinnulifinu (frd verktokum, arkitektum, verkfraeedingum og
byggingarvoruframleidendum) og 3 fra stjérnvoldum (fra Reykjavikurborg og HMS).
Midad var vid ad hver fulltrui hefdi géda pekkingu og yfirsyn yfir rannséknaporf
innan akvedinna svida islenskrar hiisnadis- og mannvirkjagerdar.

Um leid voru fulltrdar bednir um ad leita reglulega i sitt bakland vid sé6fnun og
frekarigreiningu & peim viéfangsefnum sem talid var ad pyrfti ad rannsaka betur.
P4 lagdi HMS fram tillogu ad rannséknapdrf i hdsnaedis- og mannvirkjagerd i opid
samrad, til ad auka gagnsaei og mdguleika allra 4 ad koma med innlegg i vinnuna.
Alls barust 15 umsagnir i samradsferlinu sem visindaradid ryndi og ték tillit til
e.a. vid gerd lokautgafu rannsdknaparfarinnar.
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Il. Afmorkun og efnistok

Visindaradid einblindi d rannséknir a svidi hiisnaedis- og mannvirkjagerdar. povar
hofd hlidsjon af hdsnaedisstefnu, landsskipulagsstefnu og loftslagsmarkmidum
islands, sbr. adgerd 9 i pingsalyktun um adgerdadaetiun i malefnum hénnunar
og arkitekturs fyrir arin 2023-2026. b4 var einnig litid til pverfaglegs samstarfs
6likra freedasvida sem snerta mannvirkjagerd, svo sem félagsvisinda, hugvisinda,
teknivisinda, verkfraedi, skipulagsfreda, arkitektlrs, heilbrigdisvisinda,
hagvisinda o.s.frv. A sama tima er |jést ad gera parf frekari og dypri greiningu &
umraeddum pattum i &framhaldandi vinnu visindaradsins.

Eins og fram kemur i Vegvisi ad métun rannséknaumhverfis mannvirkjagerdar
(mars 2024) er gengid Ut fra pvi ad greining vardandi rannsoékna- og
nyskdpunarumhverfi skipulagsmala verdi gerd af halfu Skipulagsstofnunar.
Tillégur visindarads ad rannsoknaporf eru pvi med pad i huga ad skipulagsmal
séu tekin fyrir nanar & 6drum vettvangi.

Til ad afmarka verkefni radsins enn frekar var einblint a vidfangsefni sem parf ad
rannsaka betur vegna sérislenskra adstaedna, en i mérgum tilfellum er haegt ad
byggjaanidurstodum erlendrarannsdknaogadlaga paeradislenskumadstaedum.
Pad breytir p6 ekki mikilvaegi pess ad visindasamfélagid njéti akademisks frelsis
og ad rannsakendur velji sér pann efnivid til rannséknar eda nyskdépunar sem
beim hugnast best hverju sinni.

Rannsdéknum i husnaedis- og mannvirkjagerd ma skipta i grunnrannséknir og
hagnytar rannséknir. Grunnrannsoknir eru oft framkvaemdar innan haskaéla yfir
lengri tima par sem leitast er vid ad setja fram grundvallarreglur eda forsendur
sem heaegt er ad byggja ofan & med hagnytum rannséknum. Med hagnytum
rannsoknum i hisnaedis-og mannvirkjagerder leitast vid ad leysa dkvedin verkefni
bar sem forsendur liggja fyrir (gjarnan fra nidurstédum grunnrannsokna). bessar
tveer tegundir rannsékna eru mjog tengdar og hadar hvor annarri og fléttast oft
a tidum saman i einni og sdmu rannsékninni. Vid greiningu a rannsdknaporfinni
var pvi ekki talin vera porf 4 ad gera greinarmun 4 pessum tveimur tegundum
mannvirkjarannsokna.

Profanir og sértek greiningarvinna par sem um er ad raeda pjénustu sem
vidskiptavinur greidir fyrir? féll fyrir utan efnistok visindaradsins.

Allt frad upphafi var megin Gtgagnspunkturinn ad greina rannséknapoérfina 6had
kostnadi og mogulegri fjarmégnun. Ad pvi ségdu er ljost ad tryggja parf mun
meiri fjdrmdgnun og studning til rannsékna og nyskdpunar i mannvirkjagerd, ef
vel 4 ad vera, eins og adrar adgerdir vegvisisins vinna ad.

Vid vinnuna kom fram ad i sumum tilfellum vantar i raun ekki frekari rannséknir
um tiltekin vidfangsefni heldur frekar meiri fraedslu til peirra sem starfa vid
islenska mannvirkjagerd. | umraeddum tilvikum parf ad leggja dherslu 4 aukinn
studning i freedslumalum, midlun og innleidingu & nuverandi vitneskju til
videigandi hagadila. Pott kastljésid beinist hér vissulega ad rannsdknaporfinni,
ba pottidstaeda til ad draga fram helstu arbétatekifaeri pegar kemur ad fraedslu
um akvedin vidfangsefni, enda eru rannséknir og midlun sprottin G4r sama ranni.
Heildaryfirlit yfir freedsluporfina ma sja i vidauka Il.

*Svo sem prdéfanir a byggingarefnum og slagregnspéttleika glugga, greiningar a innivist og
mogulegum 6rveruvexti i tilteknu hisnaedi, Gtttektir & byggingargdllum o.s.frv.

8



HMS

Visindaradid fundadi reglulega fra april 2024 til september 2025. Sérfraedingar
HMS 6nnudust umsyslu i kringum stérf radsins; sau m.a. um ad boda fundi, fylgja
nidurstédum peirra eftir o.s.frv. I stuttu mali fér vinnan fram med eftirfarandi heetti:

Sofnun: | upphafiskradufulltriar radsins rokstuddartilldgur sinar ad mikilveegum
rannsoknarvidfangsefnum i sameiginlegt skjal eftir ad hafa radfeert sig vid sitt
bakland.
Flokkun: Tilldgurnar voru flokkadar eftir efnistokum einkum med pvi ad lita til
skyldleika tillagna og vidéfangsefna.
Lokad samrad: Framkomin drdg ad tilldgum ad rannsdknavidfangsefnum og
flokkun peirra voru ryndar & ny af fulltrdum radsins og i baklandi sumra peirra.
[ framhaldinu voru tilldgurnar unnar 4fram og nidurstadan st ad leggja fram 16
vidfangsefni i sex flokkum:

A. begar byggd mannvirki; reynsla og ségulegar stadreyndir

B. Vidhald og endurbaetur

C. Byggingarvorur, byggingarhlutar og byggingaradferdir m.t.t. islenskra

umhverfisadstaedna

D. Sjalfbaerni

E. Heilsutengd ahrif mannvirkja & notendur peirra

F. pverfaglegar htisnadisrannsoknir
Visindaradid taldi ekki porf & ad forgangsrada framkomnum viéfangsefnum;
naegileg forgangsrédun veeri félgin i pvi ad draga fram 16 paetti sem brynast
er ad rannsaka. bess ma geta ad akvedin askorun var félgin i flokkun sérstakra
rannsoknarefna eftir vidfangsefnum, enda tilheyra sum rannséknarefnin fleiri en
einum flokki. [ peim tilfellum var pad rannséknarvidfangsefni valid sem talid var
haefa best.
Opidsamrad: HMS lagdiframtillégurad rannséknapdrf mannvirkjagerdar tilopins
samrads i lok 4gUst 2025. [ framhaldinu voru tilldgurnar unnar &fram m.t.t. peirra
15 umsagna sem barust i samradsferlinu og loka Utgafa rannséknaparfarinnar
gefin Ut.

Afframangreindumasjaadrannsdknaporfin midastvid mat, reynsluog pekkingarsvid
fulltrda i visindarddinu, peirra fjolbreytta baklands auk 15 umsagna sem barust i
samradsferlinu. Tillégurnar ber ad skoda i pvi ljési; ad petta eru pau vidfangsefni sem
komu upp & yfirbordid & akvednum timapunkti vardandi nGverandi rannséknaporf.
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Greining & rannséknaporf i islenskri hdsnaedis- og mannvirkjagerd liggur nu fyrir.
Edli malsins samkvaemt er slik samantekt lifandi skjal og parf reglulega ryni, medal
annars vegna nyjunga i verklagi og taekni- og vérupréun. Vinna visindaradsins vid
greiningu & rannséknapdrfinni mun pvi purfa ad halda afram med skipulégdum
og reglulegum haetti. Samhlida mun verklag og adferdafraedi vid pa greiningu og
kerfisbundnari kortlagningu rannséknasvida métast betur og proéast Ut fra peirri
reynslu sem byggist upp. Medal pess sem haegt veeri ad lita til i pvi sambandi er:

- Mynda sérstaka faghopa fyrir akvedin fraedasvid.

- Kortleggja betur rannséknir i mismunandi freedasvidum mannvirkjagerdar.

- Gera lista yfir bryn vidfangsefni sem myndu henta vel fyrir doktors- og
meistaranema i mannvirkjagerd.

- Greina hvers konar gégn og upplysingar parf ad afla til ad baeta rannsdkna-
umhverfid og hvada adilar geti tryggt 6flun vidkomandi gagna og hyst pau.

- Skoda nanar samlegdarahrif rannsékna & svidum mannvirkjagerdar og
skipulagsmala.

HMS mun afram verkefnastyra vinnu visindarads og tryggja samfellu i starfi pess.
HMS mun jafnframt birta rannséknapérfina hverju sinni, stydja vid framkvaemd
hennar og hafa yfirsyn yfir st6du rannsékna hverju sinni. P4 mun HMS setja upp
midlaega gagnalind par sem haegterad nalgast nidurstédur rannsokna, leidbeiningar
og annad fraedsluefni fyrir mannvirkjageirann. A mynd 2 mé sja i gréfum drattum
hvernig vinnunni hefur verid hattad hingad til og naestu skref hennar.

November 2025 og afram:
HMS fylgist med hvernig
porfinni er meett.

April 2024 - jali 2025: Aframhaldandi vinna
Visindarad vinnur tillégu ad September 2025: visindarads; nalgun radsins

rannséknaporf innan Unnid Gr peim umségnum préud afram og poérfin hverju
islenska mannvirkjageirans sem komu Ur opnu samradi sinni greind og uppfaerd

e @ @ e @ s @ s @ )

Aglst 2025: Névember 2025:
Tillaga ad rannséknaporf Rannséknaporfinnan
1696 fyrir i opid samrad mannvirkjageirans 2025

gefin ut. [ framhaldinu tekid
tillit til hennar vid
fjgrmognun rannsékna,
métun rannséknaumhverfis
til framtidar o.fl.

Mynd 2. Vinna vid greiningu G rannséknap6rf fra april 2024 og dfram.
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3. Rannsoéknaporf i hisnadis- og mannvirkjagerd

i bessum kafla eru lagdar fram tilldgur ad 16 vidfangsefnum sem talid er ad brynast
sé ad rannsaka midad vid stoduna i dag. Vidfangsefnin eru flokkud i sex flokka,
merktum A til F.

Flokkarnir sex og vidfangsefnin 16 eru eftirfarandi:

A. begar byggd mannvirki; reynsla og ségulegar stadreyndir
1. Kortlagning, gagnaséfnun og greining & nlverandi hdsnadi og islenskum
byggingarheféum og —lausnum
2. Byggingargallar

B. Vidhald og endurbzetur
3. Vidhaldsframkvemdir og endurbeetur

C. Byggingarvorur, byggingarhlutar og byggingaradferdir m.t.t. islenskra
umhverfisadstedna

4. Vedurfar og ahrif & virkni byggingarvara

5. Vedurfar og ahrif & virkni byggingarhluta

6. Adlogun ad loftslagsbreytingum og islensk mannvirkjagerd

7. Jardefni, jardtaekni og jardhraeringar

8. Islenska vatni® og lagnakerfi

D. Sjalfbaerni
9. Kolefnislosun og losunarvidmid fyrir islensk mannvirki
10. Hringrasarhagkerfid
11. Proun vistveenna byggingarvara
12. Orkunytni

E. Heilsutengd ahrif mannvirkja a notendur peirra
13. Innivist
14. Loftgeedi
15. Ljosvist

F. bverfaglegar hisnadisrannsoknir
16. HUsnaedi og samfélag

NU verdur fjallad nanar um hvern flokk og vidfangsefni.
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I kjolfar péttbylisbréunar & 20. 6ld breyttust byggingarheettir islendinga til muna
og ad morgu leyti var notast vid erlendar byggingaradferdir sem adlagadar voru
a0 islenskum adstaedum. Astaeda er til ad staldra adeins vid og styrkja grunninn til
framtidar med pvi ad greina pegar byggd mannvirki Ut fra byggingataeknilegum
lausnum og endingu. Leggja parf dherslu & ad skoda baedi mistdkin og pad sem vel
hefur verid gert og nyta fengna reynslu inn i framtidina. Vid purfum einnig ad atta
okkur & hvar vid hofum meiri pekkingu nt en a4dur, med pad ad markmidi ad leidrétta
hefdir og venjur sem svara ekki lengur kréofum timans.

Vidfangsefni

1. Kortlagning, Vida i nagrannarikjum hefur saga mannvirkjagerdar verid
gagnasoéfnun og greind og byggingarhefdir mismunandi timabila settar
greining a naverandi fram dsamt helstu einkennum og dskorunum bygginganna
hiasnzdi og islenskum (svo sem notkun heilsuspillandi byggingarvara). Slik gogn
byggingarhefdum og nytast m.a. vel ef vandamal koma upp eda pegar kemur ad
-lausnum hefébundn vidhaldi. Par ad auki mun pad nytast vardandi

mat & orkunytingu hisa og endurbaetur hvad pad vardar.

Sérstok rannsoknarverkefni:

. Saga arkitektlrs og mannvirkjagerdar 4 islandi
Kortlagning 4 sdgu islenskra byggingaradferda og
-lausna og reynslu af hverri gerd fyrir sig
Vidhald i niverandi byggd. Rannséknir og skrasetning
eldri bygginga
Uttekt & innivist { eldri og nyjum byggingum
Uttekt & rakavarnarldgum i timburpékum
Kortlagning 4 lagnategundum og -efnum i gegnum
tidina

Fraedsluporf:
Virkni loftrasa i pokum

2. Byggingargallar Greina helstu byggingargalla i byggingum (einkum hus sem
eru byggd eftir 2000), umfang peirra, orsakir, afleidingar
og fyrirbyggjandi adgerdir. Skoda sérstaklega galla sem
tengJast eftirfarandi pattum:

Vedurhjupur (bok, gluggar og Utveggjagerdir)

Rakavandamal og rakabuskapur bygginga

Vatns- og drenlagnir

Grundun

Innivist (Ijés, hljod, rakaskemmdir, loftgaedi, 6ryggi,

upplifun, vellidan)

Sérstok rannsoknarverkefni:
Greining a fyrirliggjandi matsskyrslum
Kortlagning @ umfangi og orsékum byggingargalla i
islenskum byggingaridnadi

12
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Rannsoéknir & vidhaldsadferdum hér a landi hafa verid af skornum skammti hingad til.
Naudsynlegteradleggjaaherslu a pessimal medalannarstilad draga Ur skemmdum,
heilsuspillandi hibylum og kolefnislosun.

Vidfangsefni

3. Vidhaldsframkvaemdir
og endurbzetur

Hvernig er reynslan og hvernig naum vid arangri i vidhaldi

0g
Mi

vidhald sem tengjast: islenska Gtveggnum 4 fridudum

hu
(lo

murvidgerdum og endurnyjun vatnslagna m.v. islenskt vatn.

Sérstok rannsoknarverkefni:

Fr

endurbétum i peim hdsakosti sem nu pegar er til stadar?
kil porf er & greiningum & vandamalum og lausnum vid

sum, endurnyjun isteyptra glugga, endurbétum a pékum
ftun, 6ndunardukar, lektur), nyjungum i sprungu- og

Ending og vidhaldsporf nGverandi bygginga

Helstu askoranir vid endurnytingu og umbreytingar
mannvirkja ad breyttri notkun eldri bygginga
Sprungur i nybyggingum og ahrif varddarradstafana
Vidhald & islenskum Utvegg & fridudum hdsum
islenski Utveggurinn: Lausnir vid endurbaetur
paklausnir: Hvad er besta lausnin?

Vidgerdir og endurnyjun glugga i eldri hdsum

Orsok rakaskemmda i eldra og nyju hisnaedi

®dsluporf:
purrkun a gélfplotum, milliplétum og adliggjandi rymum
islenski Utveggurinn: Klaedningar og vidhald 4 islenskum
utvegg
Freedsla um liftimakostnadargreiningu (e. life cycle cost,
LCO)
Fraedsla um avinning rekstrar- og vidhaldsazetlana
Afleidingar vegna skorts 4 vidhaldi
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Til ad mannvirki geti stadist pad alag sem pad verdur fyrir er grundvallaratridi
ad pekkja pau ahrif sem umhverfid getur haft & mannvirkid. Vedurfar og énnur
umhverfisskilyrdi eru misjofn milli landa og jafnvel milli landshluta. Naudsynlegt
er ad byggja upp betri pekkingu a pvi hvernig veduralag, ymsir peettir nattdruvar,
jardhreeringar og adrar umhverfisadstaedur & islandi hafa ahrif 4 byggingarvorur
og byggingarhluta, baedi i dag og til framtidar. Adeins pannig ma hanna og byggja
mannvirki sem standast pad dlag sem & pau geta verkad hér 4 landi.

Vidfangsefni

4. Vedurfar og ahrif a
virkni byggingarvara

Hvada ahrif hafa islenskir umhverfispaettir og nattlruva a
byggingarvorur? Hvada eiginleika purfa byggingarvorur ad
hafa til ad standast islenskt vedurfar? Leggja parf dherslu &
vedurhjup, einkum klaedningarefni, pok, glugga og hurdir.

Sérstok rannsoknarverkefni:

Fr

Hvernig hefur islenskt vedurfar ahrif & byggingarvorur?
Préfanir & byggingarvérum og eiginleikum peirra Ut fra
islenskum adsteedum

Vindvarnarlag yfir einangrun a steyptum hdsum
pakdukar

Frostpol i umhverfisvaenni steypu

Ending byggingarvara m.t.t. 6likra umhverfisadstaedna

®dsluporf:

Goélfhitalagnir

Loftraestikerfi

purrkun a timbri, med aherslu a 6sp

Einangrunarefni bygginga

Ryni & byggingaredlisfraedi 4 honnunarstigi

Rakadryggi a byggingarstad

Einangrunargildi i stadbundnum byggingarefnum Ahrif
raka a ny efni og nyjar lausnir
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5. Vedurfar og ahrif a
virkni byggingarhluta

Hvada ahrif hafa islenskir umhverfispaettir og nattdruva
a byggingahluta? Hvada virkni purfa byggingarhlutar ad
hafa til ad standast islenskt vedurfar? Hvada adferdum
og byggingataekni parf ad beita? Leggja parf aherslu

a samskeyti i byggingarhlutum, m.a. vedurhjup og
burdarvirki, pad er:

Loftpéttleika, rakaflaedi og loftun byggingarhluta, svo
sem veggja og paka

Samskeyti i byggingarhlutum, svo sem péttingar glugga
og hurda vid veggi og tengingar i burdarvirki

Sérstok rannsoknarverkefni:

Mat a 6likum byggingataeknilausnum og virkni peirra vid
islenskar adstaedur

Utveggir islenskra husa

Klaedning mannvirkja

Gluggar: isetning og fragangur

Ondunardikar og Utfaersla 4 islandi

Hvernig tryggjum vid loftflaedi i gegnum allt pak i
loftudum pokum?

Ahrif byggingaraka & CLT og timburhus

Fraaésluborf

Vindvarnarlag yfir einangrun a steyptum hasum

Ahrif byggingaraka & CLT og timburhus

Loftraesing ibuda i loftraest bil milli kleedningar og einan-
grunar

Ahrif Gtsogs og Utsogskrafna & nybyggingar
Brunavarnir milli ibtda

Rakadryggi
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6. Adlégun ad
loftslagsbreytingum og
islensk mannvirkjagerd

Loftslagsbreytingar hafa ahrif 4 veduralag @ mannvirki.
Mannvirki sem hénnud eru i dag eru hdnnud fyrir framtidina
og purfa ad uppfylla dztlanir liftimagreininga. bvi er
mikilvaegt ad skoda sérstaklega islenskar byggingar og
hvada araun paer geta ordio fyrir vegna hitastigsbreytinga,
aukinna frost-pidu araunar, haekkunar sjavarstdédu, aukinnar
urkomuakefdar, aukins vindalags, aukins slagregnsalags,
bradnunar jokla o.s.frv. Ad sama skapi parf ad greina
hvernig vid purfum ad bregdast vid peim breytingum hvad
islenska mannvirkjagerd vardar.

Sérstok rannséknarverkefni:

- Ahrif loftlagsbreytinga & byggingar
Pol nuverandi bygginga gagnvart loftslagsbreytingum
og framtidarhénnun peirra
Hvernig nattirumidadar/vistkerfis lausnir geta nyst til
ad bregdast vid loftslagsbreytingum (vatnsflédum og
yfirbordsrennsli, t.d. graen svaedi, regngardar, gegndraep
yfirbord)
Hvernig vistkerfislausnir (e. nature-based solutions) i
tengslum vid mannvirkjagerd (t.d. green pok) geta beedi
dregid ar loftslagsahrifum (t.d. vatnsflodi) og aukid
liffreedilega fjolbreytni

Fraedsluporf:
Loftslagsbreytingar
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7. Jardefni, jardtaekni og
jardhraeringar

Mannvirki & Islandi og grundun peirra hefur dkvedna
sérstodu midad vid nagrannapjodir okkar. Setlog eru
ung, oft myndud i hamfaraatburdum og geta pvi verid
lauspjoppud. Huga parf sérstaklega ad pessu med tilliti
til pekktra sprungusvaeda og jardskjalftavar a akvednum
svaedum m.t.t. sveiflumdgnunar, ysjunarhzaettu o.s.frv.

Hvad jardefni vardar, pa skortir betra og markvissara yfirlit
yfir steinefni, hvar framtidarsvaedi eru fyrir namuvinnslur,
hvad & ad gera vid svaedin a eftir og hver framtidarporfin
verdur. Eins parf ad koma i veg fyrir sbun med pvi ad tryggja
ad geedaefni séu nytt i samraemi vid fyrirhugud not.

Sérstok rannséknarverkefni:
Mat a 6likum byggingartaeknilausnum og virkni peirra
gagnvart jardskjalftadraun
Jardtaeknirannsoknir
Kortlagning a stifnieiginleika og pykkt setlaga m.t.t.
jardskjalftavar
Kortlagning a steinefnum Ur jordu
Greining & namuporf

8. islenska vatnid og
lagnakerfi

islenska vatnid hefur sérstédu og kallar & sérislenskar
rannsoknir i tengslum vid byggingar. Lagnakerfi i
byggingum eru margskonar og porf 8 ad skoda ahrif
vatnsins & lagnakerfin til langstima. pa er breytileiki eftir
landssvaedum og ahrif vatns mismunandi gagnvart pattum
eins og teeringu.

Sérsték rannséknarverkefni:
Ahrif islensks vatns & lagnir og lagnakerfi
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Um pridjungur & losun kolefnisspors a heimsvisu stafar af gerd og notkun mannvirkja.
A Islandi er samsetning kolefnislosunar mannvirkja frabrugdin ad sumu leyti m.a.
vegnagrannarorkuoglandlegum.t.t.innflutningsbyggingavara.Hinsvegarstdndum
vid frammi fyrir peirri dskorun ad rannsaka hvar taekifeeri liggja i mannvirkjagerd
4 Islandi til lagmérkunar & losun fra byggingaridnadi. Ymis vidfangsefni sem verda
talin hér til tengjast 66rum flokkum, svo sem rannséknum & byggingarvérum og
byggingaradferdum. Astaeda pykir b6 ad hafa pennan flokk sérstaedan enda brynt
vidfangsefni ad draga Ur kolefnisspori i mannvirkjagerd og Islendingar ad mérgu
leyti eftirbatar ymissa nagrannapjéda pegar kemur ad sjalfbaerni i mannvirkjagerd.

Vidfangsefni

9. Kolefnislosun og Meta parf kolefnislosun i islenskum byggingaridnadi til ad
losunarvidmid fyrir losunarvidmid séu byggd a traustum grunni og skraning
islensk mannvirki bess sé samhaefd milli allra, fra honnun til notkunar.

Sérstok rannsoknarverkefni:

- Umbhverfisahrif og -losun fra islenskum byggingaridnadi
Métun vidmidunargilda i lifsferilsgreiningum (LCA) fyrir
islenskar adstaedur
Greining a liftima byggingarvara vid islenskar adstaedur
Hvernig geta stafraen gdgn og BIM eflt
lifsferilsgreiningar & islandi?

Hvernig geta honnun og innra skipulag hamarkad
fermetranytingu Ut liftima mannvirkja an pess ad ganga
a nothaefi peirra?

Fraedsluporf:
Gerd lifsferilsgreininga med samraemdum heetti
Umhverfismerkingar og -vottanir i mannvirkjagerd
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10. Hringrasarhagkerfid

Naudsynlegt er ad innleida hringrasarhagkerfi i islenskan
mannvirkjaidnad. Porf er 4 ad greina hvada byggingarvorur
og efni henta hér a landi og hvad muni falla til sem haegt er
a0 koma i hringras. Vardandi eiginleika og stadfestingar a
peim ma lita til reynslu nagrannapjéda.

Sérstok rannséknarverkefni:
Hvada byggingavorur og efni falla helst til
vid mannvirkjagerd og eru hentugar fyrir
hringrasarhagkerfid
Hvada eiginleika purfa endurnotadar byggingarvorur af
olikum gerdum ad hafa midad vid islenskar adstaedur og
hvernig eru peir stadfestir?
Kostnadarmat nidurrifs
Hvada eldri byggingarvorur geta verid skadlegar
umhverfi og heilsu?

Fraedsluporf:
Teekifaeri til ad nyta drgangsefni Gr idnadi til ad minnka
umhverfisahrif i mannvirkjagerd

11. Proun vistvaenna
byggingarvara

Mesta losunin fra islenskum byggingum stafar fra
byggingarvorum?® en i flestum 68rum rikjum stafar steersti
einstaki losunarpatturinn fra orkunotkun mannvirkja.
Steypa er ein adal og mest notada byggingarvara islendinga
en hun hefur stort kolefnisspor vegna sementsinnihalds.
Pad er pvi til mikils ad vinna ad proa steypu og draga ur
sementsinnihaldinu og par med kolefnisspori. Einnig parf ad
huga ad 6drum vistveenum lausnum svo sem timbri, hampi
0.p.h. Ut fra islenskum adstaedum svo neikveett kolefnisspor
skili sér inn i heildar Utreikninga kolefnilosunar.

Sérstok rannsoknarverkefni:

Upphafsstyrkur og frostpol i umhverfisvaenni steypu
Préun nyrra, vistvaenni byggingarefna
Samanburdur a burdarpoli islenskra aspategunda

Fraedsluporf:
Umhverfisveenni byggingarefni

3Sbr. Vegvisir ad vistveenni mannvirkjagerd 2030. |. hluti. Mat 4 kolefnislosun fré islenskum

byggingaridnadi (2022)
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12. Orkunytni

i 16ndum par sem orkuframleidsla losar meira en hérlendis
er mikil dhersla @ ad lagmarka orkunotkun bygginga. Pannig
hafa m.a. verid gerdir stadlar og préadar adferdir til ad gera
mannvirki orkunytin. Rannsoknir um orkunytingu islenskra
mannvirkja eru hins vegar af skornum skammti. Gera parf
betur i peim efnum m.a. til ad fara betur med orkuaudlindir
landsins og skapa grundvaéll fyrir graeena hvata innan
fjarmalageirans.

Sérstok rannsoknarverkefni:
Hvernig hamdrkum vid orkunytni nyrra og eldri
bygginga, med réttu vali 8 byggingarvérum, baettri
hénnun og hegdunarmynstri notenda?
Lagorkuhus vid islenskar adstaedur

Fraedsluporf:

- Gerd orkuttreikninga med samraamdum haetti
Breytt hegdunarmynstur ibua til ad baeta orkunytni
Sélarsellur
Loftpéttleikaprdéfanir
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Ahrif bygginga 4 notendur eru margpaett og brynt ad huga vel ad peim til ad stydja
vid heilbrigdi og lidan notenda. Innivist hefur jafnt og pétt hlotid sifellt meira vaegi
[ gerd bygginga til pess ad uppfylla parfir nGtimans. | dag ver félk staerstum hluta
af tima sinum innandyra. Vedurfarslegar adstaedur gera pad ad verkum ad hér
a landi purfum vid ad leggja sérstaka aherslu a ad innivist sé eins géd og kostur
er. Margir peettir hafa ahrif & innivist bygginga m.a. loftgaedi, ljésvist, hljédvist og
innanhusshénnun. Ahersla 4 ad hénnun bygginga sé i samraemi vid fyrirhugud not
er naudsynleg svo byggingin pjoni tilgangi sinum og studli ad gédri heilsu og lidan
notenda hennar.

Vidfangsefni

13. Innivist Innivist er samnefnari fyrir marga paetti sem spila saman
og mynda heildstaett innanhdssumhverfi fyrir notendur.

Sé einn pattur innivistar slakur eda ekki til stadar getur
skapast andlega eda frammistddutengd draun gagnvart
notendum, sem hefur bein ahrif & lidan peirra og heilsu.
Petta getur til deemis verid skortur 4 loftraesingu, skortur

a ljosmagni, mengun i innilofti, ofhitnun & sumrin, sleem
hljodvist eda ad innanhlsshonnun sé ekki i samraemi

vid aformud not hdsnaedis. Mikil porf er & pvi ad styrkja
islenska innivist med rannséknum og fraedslu. Fjélmargar
rannsoknir hafa verid gerdar af nagrannapjodum okkar sem
ad einhverju leyti er haegt ad nyta til almennra fraedslumala
hér a landi.

Sérstok rannsoknarverkefni:

- Kortlagning & dhrifum innivistar m.t.t. heilsu og lidan
Ahrif élikra innivistarpatta & hvorn annan i islensku
umhverfi
Hvada ahrif hafa lagnaefni og vidhaldsefni lagna &
drykkjarvatn?

Fraedsluporf:
Almenn fraedsla um innivist: Vellidan, heilsa og lifsgeedi
Almenn fraedsla um hljédvist
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14. Loftgaedi

Byggingaradferdir hér & landi eru ad morgu leyti
frabrugdnar adferdum annars stadar. bvi er naudsynlegt ad
rannsaka hvad hefur ahrif 4 loftgaedi innanhdss 4 islandi f
nyjum og eldri mannvirkjum, t.a.m. val & byggingarvérum,
breytt notkun hidsnadis, grédurfar og vedurfar. Einnig ma
nefna stadsetningu einangrunar i Gtveggjum sem geta leitt
til aukinna kuldabrua, rakauppséfnunar og 6rveruvaxtar
innanhuss. Hvernig komum vid i veg fyrir heilsuspillandi
loftgaedi?

Sérstok rannsoknarverkefni:
Hvad hefur 4hrif & loftgaedi innanhuss & islandi i nyjum
og eldri mannvirkjum?
Kortlagning heilsuspillandi byggingarvara i eldri hdsum

Fraedsluporf:

- Heilsuspillandi byggingarefni og ahrif peirra & loftgaedi
Orsakir myglu og lausnir
Vidmid fyrir dsaeettanlega myglu i byggingum
Notkun loftraesikerfa fyrir ibddarhisnaedi og dskoranir
natturulegrar loftunar i byggingum

15. Ljosvist

Dagsljés hefur mikilvaeg &hrif & vellidan og heilsu. A
nordlaeegum sl6dum eru vedur- og birtuskilyrdi frabrugdin
pvi sem gerast ner midbaug. Erlendar rannsoknir nytast
pvi takmarkad pd vissulega megi byggja a einhverjum
peirra. Vegna takmarkads dagsljéss stéran hluta arsins
eru rannsoknir af pessu tagi mikilveegar. A skipulags-

og hénnunarstigum parf einnig ad huga ad ahrifum
skuggavarps a énnur mannvirki.

Sérstok rannsoknarverkefni:
Greining a dagsbirtu til notkunar vid mannvirkjahdnnun
Lausnir vid skort a dagsbirtu
Skuggavorp i borgarskipulagi

Fraedsluporf:
Dagsljos og innivist
Flaedi dagsbirtu i ibudum fjolbylishdsa
Sél og skjél vid byggingar
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Efnislegir og defnislegir eiginleikar i hdnnun bygginga geta haft bein ahrif & heilsu
okkar og lidan med margvislegum heetti. | forsendum vinnunnar vid greiningu
a rannséknaporf i husnaedis- og mannvirkjagerd var talid mikilveegt ad lita til
bverfaglegs samstarfs olikra fraedasvida sem snerta mannvirkjagerd, svo sem
félagsvisinda, hugvisinda, taeknivisinda, verkfraedi, skipulagsfreeda, arkitekturs,
landslagsarkitekturs, heilbrigdisvisinda, hagvisinda, fagurfraedi o.s.frv. Med pvi ad
nyta nidurstdédur rannsékna sem sprottnar eru Ur svo breidum pverfaglegum ranni
faumvid verdmeetar rannséknir med notendur i fyrirrami. Pannig er studlad ad goori
mannvirkjagerd sem snyst um folk.

Vidfangsefni

16. Hiasn=di og samfélag | borf er & pverfaglegum rannséknum a préun hidsnaedis hvad
vardar ibudagerdir, eignarhaldsform og byggdamynstur.
Auk pess parf ad kafa ofan i einstaka paetti hdnnunar og
skipulags.

Sérstok rannsoknarverkefni:
Hvada ahrif hafa lifsstilsbreytingar, iblasamsetning og
breytilegar 6skir um hlsnzdi og busetu, sem taka parf
tillit til vid mannvirkjagerd og hdsnaedisuppbyggingu?
Samspil mannvirkja vid eftirfarandi paetti og leidir
til ad draga Ur neikveedum ahrifum peirra med betri
mannvirkjagerd & islandi:
- Mannvirki og samfélagslegar afleidingar, svo sem
aukinn kostnadur i heilbrigdiskerfinu
Mannvirki og heilsufar
Mannvirki og félagslegir paettir
Mannvirki og fjarhagslegir paettir

Fraedsluporf:

- Algild hénnun
Geedavitund ibda: Ahrif mannvirkja & lidan og heilsu
Samverurymi: Moguleikar fyrir félagslegt samneyti
innandyra sem utan
Umbhverfis- og skipulagsmal, pétting byggdar og lidan
folks
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Vidauki I. Deemi um opinberan studning vid rannséknarverkefni a svidi mann-
virkja-, hisn®dis- og skipulagsmala

i eftirfarandi t6flum ma sjd upplysingar um skattafradreetti og Uthlutanir ar
nokkrum sjodum til rannséknar- og préunarverkefna a svidi mannvirkja-, hisnaedis-
og skipulagsmala & undanférnum arum. Toéflurnar eru byggdar & Urvinnslu HMS &
opinberum gdgnum frad Rannis. Upplysingar um Uthlutanir allra sj6da ma finna a
eftirfarandi vefsléd: https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/allocated.php?fund=11.

Skattafradrattur vegna kostnadar vid rannsoknar- og prounarverkefni hja
fyrirtaekjum 2020-2024 (skv. upplysingum fra Rannis sem fengnar voru hja RSK)

s Hlutfall af
bt e heildarskattafradreetti
Skattafradrattur i heild 56.363.000.000,- kr.
bar af skattafradrattur
;zg:slzzj;’er::::;g:'g'g 3.319.521.050,- kr. 5,9%
skipulagsmala

Innvidasjodur 2019-2023

Hlutfall af

Fjoldi verkefna Styrkfjarh=d heildarstyrkfjsrh=d

Uthlutanir sjédsins

i heild 91 1.432.027.403,- kr.
bar af til verkefna
a svidi mannvirkja-, 0 0~ kr. 0%

hasnadis- og
skipulagsmala
Upplysingar um dthlutanir Innvidasjods ma finna a eftirfarandi vefsl6d: www.rannis.
is/sjodir/rannsoknir/innvidasjodur/fyrri-uthlutanir/

Takniprounarsjodur 2019-2024

. Hlutfall af
S ATEIES heildarstyrkfjar=ed
Uthlutanir sjédsins i heild 21.270.000.000;- kr.
bar af til 23 verkefna i
flokknum “Bygginga- og 555.064.000,- kr. 2,6%
mannvirkjagerd”

Upplysingar um Gthlutanir Teeknipréunarsjéds ma finna & eftirfarandi vefsl6d:
https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/allocated.php?fund=11
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T=kniprounarsjodur 2019-2024

SARAE=S heildrrl:tt;:II(If;;rhaea
Uthlutanir sjédsins i heild 21.270.000.000;- kr.
bar af til 23 verkefnai
flokknum “Bygginga- og 555.064.000;- kr. 2,6%
mannvirkjagerd”

Upplysingar um Gthlutanir Teeknipréunarsjéds ma finna & eftirfarandi vefsléd:
https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/allocated.php?fund=11.

Styrkt verkefni a i flokknum ,,Bygginga- og mannvirkjagerd“ hja

T=kniprounarsjodi:

MACH LUCID E!114237

Arkitektdr utan pjénustusvaedis

Flughermir fyrir sjalfvirka dréna

Hampsteinn

Biodflisar

BioBuilding

La Casa

Gagnadrifin akvordunartaka i vidhald fasteigna og baettra loftgaeda innanhuss

9. Amanda

10.Hugbunadur - Eftirlit med innvidum

11.Skammtafraedilegur Havadadeyfir

12.Treble — Syndarhljédvist (2020)

13.Treble — Syndarhljédvist (2022)

14.Sjalfvirkir drénar til skodunar & haspennulinum

15.0ryggiskrossinn - Merkingar fyrir flugbrautir

16.Midbik - umhverfisveent, kalt vidgerdarmalbik

17.islenskt méberg bjargar heiminum?

18.Arkio markadssetning i syndarveruleika

19.Kozmoz - Markadstorg fagmanna

20.JardarGreining

21.ROCKPORE hringrasanleg fylliefni fyrir steinsteypu, unnin Ur Urgangsgleri og
byggingarurgangi

22.PermitPro - Sjalfvirknivaeding leyfisveitinga med gervigreindarlausnum

23.Gagnagrunnur rakaskemmda, myglu og lausna fyrir islensk mannvirki

0N AWN
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Rannsdknarsjodur 2019-2023

Hlutfall af

Fjoldi verkefna Styrkfjarhaed heildarstyrkfjsrh=d

Uthlutanir
sjodsins i heild

377 13.993.854.000,- kr.

bar af til
verkefna a svidi
mannvirkja-, 6 172.547.000,- kr. 1,2%
hasnaedis- og
skipulagsmala

Upplysingar um Gthlutanir Rannséknasjéds ma finna & eftirfarandi vefsléd: https://
www.rannis.is/sjodir/rannsoknir/rannsoknasjodur/tolfraedi-rannsoknasjods/ .

Styrkt rannséknarverkefni a svidi mannvirkja-, hisnadis- og skipulagsmala:

1.

2.
3.

o

Malingar og greining a raka- og hitaastandi asamt voktun burdarvirkis
torfbaeja: Vardveisla til framtidar

islenski torfbaerinn: vistkerfi, samlifi og arkitektdr

Hus i Bosniu og kofar i romverskum budum. Hdsagerd og métun heimilis a
fiolhlida vettvangi & medal Roma-flottafolks

Borgarvaeding landslags: Ahrif ferdapjonustu & arkitektdr og landslag & 64.
breiddargradu

Margpaettur avinningur blagraenna innvida i koldu loftslagi

Addrattarafl menningararfs og stadartengsl i borgarlandslagi
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Loftslagssjodur 2020-2023

Hlutfall af

Fjoldi verkefna Styrkfjarh=ed heildarstyrkfjarhz3

Uthlutanir sjédsins

i heild 85 617.250.024,- kr.
bar af til verkefna
4 svidi mannvirkja-, 9 73.582.886 - kr. 11,9%

hiasnzadis- og
skipulagsmala
Upplysingar um Gthlutanir Loftslagssjéds ma finna a eftirfarandi vefsl6d: https://
www.rannis.is/sjodir/rannsoknir/loftslagssjodur/uthlutanir/.

Styrkt rannséknarverkefni a svidi mannvirkja-, hisnadis- og skipulagsmala:
Segulhitarar sem lausn vid oliunotkun til hdshitunar

AlSiment umhverfisvaenn arftaki sements (2021)

AlSiment umhverfisvaenn arftaki sements (2022)

BioBuilding - innleiding lifreenna efna i islenskan byggingaridnad
Samgdngumat vid skipulagsgerd

Framleidsla @ endurnyjanlegum kolefnisneikvaedum byggingarvérum med pvi ad
endurvinna gler og byggingarurgang

purrkun a timbri med jardvarma

Vidarafurdir til framtidar — varanleg kolefnisbinding islenskra skdga

Lifgas til orkuskipta i hushitun a Vestfjoroum

ok wN =

O N
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Fjoldi verkefna Styrkfjarh=ed

Hlutfall af
heildarstyrkfjarh=ed

Uthlutanir sj6dsins

heild 876 1.153.240.000 - kr.
bar af til verkefna
a svidi mannvirkja-, 22 32.720.000, kr. 2.8%

hasn=dis- og
skipulagsmala

Upplysingar um Uthlutanir Nysképunarsjods namsmanna ma finna 4 eftirfarandi

vefsldd: https://siodirrannis.is/gagnatorg/allocated.php?fund=11

Styrkt rannséknarverkefni a svidi mannvirkja-, hisnadis- og skipulagsmala:

Hibylaaudur

Borgarmyrar

Baejarrymi: Mannlifsverkefni i Dalvikurbyggd
Restorative Raufarhofn

Skraning a verkum islenskra arkitekta — framhald
Umhverfisvaent sementslaust AlSiment steinlim
Circularity of Raw Materials in Iceland

Lifandi bygging og umhverfisvaent efnisval

Sjalfbeer og vistvaent umhverfi Hallormsstadaskdla

10 Innovative solutions for student housing

11.Hraunbrd sem lidur i vornum mikilveegra innvida
12.Mygla i islenskri steypu

13.MAPS - Case study

14.islensk hampsteypa

15.Enabling architects to perform acoustic simulation
16.HOnnun og margbreytileiki -Handbodk og gatlistar fyrir skélabyggingar
17.Hringras Plastplan: [6nadar prentun Ur endurunnu plasti
18.Hamarksnyting steinefna i steinsteypu & héfudborgarsvaedinu
19.islenskur leigumarkadur: Reynsla og upplifun leigjenda
20.Gagnaaukin upplifun & dagsbirtu i rymi og tima
21.island: Midstod hibylagerdar framtidarinnar
22.Byggingarefni framtidar

LN~ WN
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Vidauki Il. Sérstok fredsluporf

Vid greiningu a rannsoknaporf i husnaedis- og mannvirkjagerd kom fram ad i
sumum tilfellum vantar i raun ekki frekari rannséknir um tiltekin vidfangsefni
heldur miklu frekar meiri fraedslu til peirra sem starfa vid islenska mannvirkjagero.
[ umraeddum tilvikum parf med 68rum ordum ad leggja aherslu 4 aukna fraedslu,
midlun og innleidingu a nuverandi vitneskju til videigandi hagadila. bétt kastljosid
beinist hér vissulega ad rannsoknapdorfinni, pa potti asteda til ad draga fram
helstu Urbdtataekifaeri pegar kemur ad fraeedslu um akvedin vidfangsefni, enda eru
rannsoknir og midlun sprottin Gr sama ranni. [ eftirfarandi t6flu ma sja heildaryfirlit
yfir pa fraedsluporf sem fram kemur i kafla 3.

Vidfang

Sérstok fraedsluporf

1. Kortlagning,
gagnasoéfnun og
greining a naverandi
hisn=di og islenskum
byggingarhefdum og
-lausnum

Virkni loftrasa i pokum

3. Vidhalds-framkvamdir
og endurbzetur

purrkun a golfplétum, milliplétum og adliggjandi
rymum

islenski Utveggurinn: Klaedningar og vidhald & islenskum

utvegg

Freedsla um liftimakostnadargreiningu (e. life cycle cost,

LCC)
Fraedsla um avinning rekstrar- og vidhaldsazetlana
Afleidingar vegna skorts a vidhaldi

4. Vedurfar og ahrif a
virkni byggingarvara

Golfhitalagnir

Loftraestikerfi

purrkun a timbri, med adherslu a 6sp
Einangrunarefni bygginga

Ryni & byggingaredlisfraedi 4 hdnnunarstigi
Rakadryggi & byggingarstad

Einangrunargildi i stadbundnum byggingarefnum
Ahrif raka & ny efni og nyjar lausnir

5. Vedurfar og ahrif a
virkni byggingarhluta

Vindvarnarlag yfir einangrun a steyptum hisum
Ahrif byggingaraka & CLT og timburhds
Loftraesing ibuda i loftraest bil milli klaedningar og
einangrunar

Ahrif Utsogs og Utsogskrafna & nybyggingar
Brunavarnir milli ibuda

Rakadryggi
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6. Adlégun ad
loftslagsbreytingum- og
islensk mannvirkjagerd

Loftslagsbreytingar

9. Kolefnislosun og
losunarvidmid fyrir
islensk mannvirki

Gerd lifsferilsgreininga med samraemdum heetti
Umhverfismerkingar og -vottanir i mannvirkjagerd

10. Hringrasarhagkerfid

Teekifaeri til ad nyta drgangsefni Gr idnadi til ad minnka
umhverfisahrif i mannvirkjagerd

11. broun vistvaenna

Umbhverfisvaenni byggingarefni

byggingarvara

12. Orkunytni Ger0 orkuUtreikninga med samreemdum haetti
Breytt hegdunarmynstur ibda til ad baeta orkunytni
Sélarsellur
Loftpéttleikaprofanir

13. Innivist Almenn fraedsla um innivist: Vellidan, heilsa og lifsgaedi
Almenn fraedsla um hljédvist

14. Loftgaedi Heilsuspillandi byggingarefni og ahrif peirra a loftgaedi

Orsakir myglu og lausnir

Vidmid fyrir dsaettanlega myglu i byggingum

Notkun loftraesikerfa fyrir ibddarhisnaedi og dskoranir
nattdrulegrar loftunar i byggingum

15. Ljosvist

Dagsljos og innivist
Fledi dagsbirtu i ibudum fjolbylishdsa
Sél og skjél vid byggingar

16. Hisn=di og samfélag

Algild honnun

Gaedavitund ibda: Ahrif mannvirkja 4 lidan og heilsu
Samverurymi: Moguleikar fyrir félagslegt samneyti
innandyra sem utan

Umhverfis- og skipulagsmal, pétting byggdar og lidan
félks
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i motun rannséknaumhverfis

Irv

a yfirlit yfir 16 adgerd

mannvirkjagerdar i premur pattum.

a sja
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Vidauki lll. 16 adgerdir Vegvisis ad métun rannséknaumhverfis

mannvirkjagerdar
A eftirfarandi mynd m
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Utgefandi:
Huasna=dis- og mannvirkjastofnun

Utgafudagur:
10. névember 2025



