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VARMASKIPTAR

des. 1986

A fyrsta fradslufundi LFI, kFarnm 04, 10,86, hélduy erindi um
varmaskipti Feir Sveirn Torfi Sveinsson, Gudédni Jéharnnessar,
Haf=steinr Hlandom og Sebjorn Krist janssor. Ces=sil camarntekt.,

gerd af Guémundi Halldérssyni, er bygpd & erindum kPeirra.

1 mali Sveirns Torfa Sveinssomar, verkfradings, kom ketta

m. a. fram:;

Fyrsta laftrestikerfid med varmaendurvirmslu hér & landi var
harnmad fyrir skéla i Gardabz arid 1373. betta kerfi wvar
harrnad af Sveini Torfa Sveinssyni, verkfradingi.
Laftrastikerfi mes varmaendurvinnslu skipta rod tugum heér &
landi. Upphaf Fekkingar i varmaskiptum af Pessu tapi haféi
komid fram & synimgum ISH & 7. aratugrum. Bent var & ad
meting 1 varmaendurvinnslua sé upp undir 80% (eda samsvarandi
26. 000 rdammetrum hitaveituvatns & &ri i kPessu sérstaka
tilfelli) og nytist varmi eirmig sem verdl til i hdsunum,
t.d. frd loémpum og félki. Eirmig var bent & ad ein orsdk
Pessarar hi&u nytingar er endurvinmsla raka o atkastlofti.
Varndamal vegrna flutrnings lyktar fra uatkastlofti o
irmscpslaft virdast ekki fyrir hendi on er &stwdan ugglaust
s ad loftmagn er 4 refrndu tilfelli SO

rummetrar/klst /memanda, sem er vel i lagt.



A markadrium eru til mérg kerfi fyrir endurvirmslu varma sem

eru nctud til kess ad flytja varma frd atblasturslofti til

fersklcfts. beir eru byggdir dr mismunandi efrium cg Pad er

murur & hefileikum Peirra til ad flytja varma. Sumir flytja

adeiris éburndinn hita, adérir flytja badi bundirm cg obundirm

hita. bad er hzgt ad skipta PkPeim i Prja adalflokka:

1. Upphledslu (regereratifir hledsluvarmaskiptar)

Med skilvegg (rekuperatifir leid&nivarmacskiptar)
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Einkermandi fyrir hledsluvarmaskipta er hluti sem snyst cng
er umleikirm af heitu og koldu lofti til skiptis, Parmig ad
pessi hluti wvarmaskiptisine hitnar og kédlrnar & vixl oo

flytur & Parnm hatt varma milli loftstraumarma.

Hostir:

+ nytni 70-80%

+ styranleg nytni

+ litil hztta & hrimun

+ 1litil fyrirfere

Okostir:
+ aukirn stakkalogn

+ merngun ur atblestri

+ hreyfarnlegir hlutar

+ stiflast i kyrrstddu
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Hledsluvarmaskiptir getur verid gerdur & tverman hatt:
1. Varmaskiptir (ekki raki)

E. Entalpiuskiptir (flytur raka)

I kerfum fyrir akvedna tegund idnadar, t.d. Pkar sem Purrkun
efriis fer fram, getur flutrningur raka verid midur z#skilegur
og kPad er Fess vegh; mikilvent ad &&wur en kerfid fyrir
endurvirmslu varma er valid sé ndkvemlega farid i gegriuam
krofur er pera Farf til kerfisins.

Flestir varmaskiptar flytja mestarn varma vid ) 10 snininga é

mividtu.

Mjog einféld nerd varmaskipta med skilvegg er
rorvarmaskiptirinm en i hornum er dtiloft leitt 1 gegrium
rorin en Gatbhladsturslaftid leikur 1 kringum PkPau. efrnid sem

rnoctad er i rérin getuwr verid gler eda stal.

RORVARMASKIFTIR (kolir hrimurn betur en plétuvarmaskiptir)



FLOETUVARMASKIFTIR Kostir:
+ nytni S0-70%
+ engir hreyfanlegir hlutar

+ 1litil mergunarhztta

Okostir:

+ aukin stokkaldgn

+

erfitt asd styra nytni

+ hrimun i Gatblé&stursrori

+

mikil fyrirferad

!éruaéhiQsé:-mgé_b:ingzéé
1 bPeim tilfellum bPegar erfitt er ad 14ta stokkarna ligpja
saman er hagt ad nota varmasakipti med hringras og i

hringrasirmi getur t.d. verid vatrn eda blanda af vatni cg

frostleqgi.

Kastir:

+ sparar stokkalogn

+ engin mengun fra atblastri

+ styranleg nytni

Qkaostir:

+ lég nytrni, 40-60%

+

hreyfanlegir hlutar

+ hetta & hrimun

+ stoérir hita—- og kelifletir

VBKVATENGDIR VARMASKIFTAR



LOFTRESIKERFI MED PLOSTUVARMANYTUM
Urdrattur Gr framséguerindi

Hafsteirs Blarndorn, vélaverkfrzdings

bad sem ég ®tla ad rada um er notkun & einni gerd varmaendurvinnslutekja fyrir
loftresikerfi, p.e. plétuvarmanytum.

Demi um einféldustu gerd sliks tzkis er synt & mynd nr 1, par sem alpldtum
er radad upp { teningslaga ramma og loftstraumarnir eru { kross, Gtsogsloft
{ 0dru hverju bili milli platnanna r3 ferskloftid { hinum.

MYNE NR 1

MYND NR 2

A mynd nr 2 eru synd dami um helstu gerdir plétuvarmangta, a) synir einfdldustu
gerdina, b) er svokollud "diagonal"-gerd bar sem varman§tieiningin er reist

upp & rond inni { kassalaga hGsi, petta er gert til bess ad allir loftstokkar
ad og fré varmanytinum geti legid samsfda hver 8drum, c) og d) syna svo dami um
varmanyta med innbyggdu framhjéhlaupi og spjéldum, med slikum varman§tum er
audvelt ad styra ngtni tzkjanna med venjulegum spjaldlokumbtor, t.d. & sumrin
ef ekki er 6skad eftir varmaendurvinnslu.



SG kerfisuppbygging sem ég hef mest notad er byggd & dalftid 6drum forsendum

en algengast er. Hugmyndin, sem ég byrjadi ad nota fyrir u.p.bil 10 drum,er

sG, ad ad nota ekki varmangtinn sem vidbétartzki { kerfinu til varmaendurvinnslu
heldur sem lofthitara { stad venjulegs vatnshitara. Stofnkostnadur pannig kerfa
er svipadur og venjulegra kerfa med vatnshitara og uppbldndun, en mun lagri

en kerfa med frostlagarhitun. Varmaendurvinnslan fast pvi med litlum tilkostn-
adi og par vid batast kostir vegna aukins rekstraroryggis par sem ekki er

hatta & frostskemmdum { hitaranum og vidhald er minna en & kerfum med vatns-
hitara og tilheyrandi stj6érntakjum. begar bessi ord eru tdlud hef &g fullhannad
u.p.b. 25 kerfi med plétuvarmangtum. bar af eru u.p.b. 15 nd fullbyggd og bau
elstu munu hafa verid tekin { notkun &rid 1977.

MYND NR 3

dynd nr 3 synir dami um einfalda kerfisuppbyggingu { samrami vid ddurnefndar-
wgmyndir. Hér var valinn varmangtir med frekar lagri ngtni (54% purr ngtni)

g innblésturshitastigi styrt med uppbléndun pegar kalt er Gti pannig ad hiti
innblasturslofts verdi aldrei lagri en u.b.b. 12-14 "C. Uppbléndunin varnar
>innig hrimmyndun { varmangtinum { miklu frosti. Kerfi eins og petta, par sem
>14sid er inn lofti med lagra hitastigi en stofuhita hentar t.d. dgatlega fyrir
renjulegar sk6lastofur par sem oft er um kaliporf ad rada, jafnvel pegar kalt er
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Mynd nr 4 synir demi um loftresisamstedu { nyjum sk6la { Reykjavik.

Myndir nr 5-sg¢na dami um stofnkostnad og fjarfestingarGtreikninga & varma-
nytum midad vid vatnshitara med tilheyrandi stjorntekjum. Kostnadartdlur eru
unnar upp Gr raunverulegum tilbodsverdum & arinu 1986 og ferdar til byggingar-
visitdlu 270.
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Vardandi rakagjdf I loftrasikerfi pau, sem hér hefur verid lyst, hef &g oft
valid ad nota gufurakatzki.Midad vid hita 4 innbldsturslofti 12°C er audvelt ad
nd 45-50% raka innanhiss med slfiku tzki, sjd feril & Mollier ferilriti mynd nr 8.
bess ber b6 ad gata ad par sem greida parf ljbésataxta fyrir rafmagn ad tazkinu
verdur rekstrarkostnadur mjog hdr ef halda parf hdu rakastigi t.d. 50-60%.
Einhver dami munu p6 til um ad einstakir notendur fé&i -ufmagn & hitunartaxta
fyrir svona taki.

Sky. donskum heimildum hafa rannséknir synt ad ekki er hatta & verulegum
6pagindum af purru loft ef hlutprystingur gufu { loftinu fer ekki undir 700 Pa.
betta samsvara 30% rakastigi vid +20 "C hita, og kemur vel saman vid bandarf{skar
heimildir (comfort envelope fig 2 in ANSI/ASHRAE standard 55-1981).

1 skélahGsn®di hef 6g bvi valid afkdst rakatzkisins pannig ad rakastig innanhdss
fari ekki undir 30%.pannig md koma { veg fyrir 6pagindi af mjég purru lofti

sem margir kannast vid pegar kuldakdst koma ad veturlagi.

Gufurakatzkin koma einnig { veg fyrir sykingarh&ttu fra rakatzkinu eins og vel
er pekkt fr& vatnsidunartzkjum (t.d. hermannaveikin), bau taka 1itid rymi,
audvelt er ad styra rakagjofinni og vidhald er 1ftid midad viod vatnsGdunartaki.
Dami um rekstrarkostnad gufurakatzkis er synt & mynd nr 9, en bad er unnid

Gr Gtreikningum fyrir kerfi { kennsluhGsn®di I négrenni ReykjavRkur med svipadri
uppbyggingu og ad framan er l§yst, og bar sem rekstrartimi alla daga arsins var

ndkvamlega uppgefinn af rekstraradilum.
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Urdrattuwr dr framsdguerindi Swbjérns Krist jarissconar,
teknifredings:

£n hef valid mér ad fjalla hér rner eingorgu um Fau atriai
sem varda akvardanatoku hormuda um notkun kPessara tezkia,

P.e. stofrnkostrad kFeirra og rekstur. bPescir tveir Pmttir eru
grundvollur ardsemisreikninga og kPar med veigamikill kattur
i &kvardanatokurmi. Eirnnig verdur litillega fjallad um
nokkur einkermi 6likra varmaskipta, atridi sem lika koma irm
1 kPessa Akvardarnatoku.

Ern &dur en vid snium okkur ad kessu adalefri larngar mig ad

greina i stuttu mali fra reynslu mirmi i notkun varmaskipta.

Kyrmi min af Pessum tekum eru einskordud vid eftirtaldar
gerdir Peirra:

REKUFERATIFA PLGTUVARMASKIFTA

REGENERATIF HJOL 0OG

SERIUTENGD ELEMENT

Af Pessum gerdum hef ég oftast ferigist vid rekuperatifu

platuvarmaskiptana.
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Fad eru um 8 &r sidarn ég harnadi fyrsta varmaskiptakerfid.
Par er um ad rada loftrestikerfi fyrir 30 ibida his &samt
tilheyrardi Pjérmustu Dvalarheimilid Hlif & Isafirdi. bar ma
segja ad um tviskipta laftrestibkérf hafi verid ad reda, P.e.
ad loftresta kPurfti ganga og armad irmrymi med fersklofti og
sidan ad fjarlegja raka og loftmerngun fré irmiliggjandi
eldhisum og badherbergjum.

Orkuverd var og er all hatt & Isafirdi eins og vida Gti &
landi. BEvi var Pad strax adhugavert ad reyra ad nyta eitthvad
af kPeirri orku sem félgin var i dtscgslaftinu og P& ekki
sist vegra kPess ad dtscgsloftid kom ad mestu fra gufugleypum
yfir eldavélum og hirns vegar fra baéhewbergjum Par sem
tiltolulega mikill raki og hiti lagdist til. I PkPessu tilviki
kom strax 4 1jés ad varmaskiptir med ca. SS—€0% rnytrni myndi
liklega borga sig nidur & tazpu Ari. Nidurstadan var si ad
rictadur var rekuperatifur plotuvarmaskiptir.

Valid stés fyrst og fremst & milli regervertifs hjdle g
plotuvarmaskiptis. Flétuvarmaskiptirirnm vard ofarn &, fyrst
o fremst vegra hettu & lyktarflutningi frd atsogslofti yfir
i irmblasturslaft.

Til gamans fékk ég upplysirngar um hitastig vidé varmaskiptinn
eins og Pau vora kParm 1. oktéber 1386&.. Um er ad rada tvao
aflestra , tekna & 6likum tima.

Med Pvi ad fwra bPessi gildi irrm & Mollier—diagram faum vid
fram ferlin., &g valdi bkPessa tvo aflestra - fleirum veona
Pess ad i keim kKomu fram bPessir tveir algengustu ferlar i

rekuperats fum varmaskiptum.
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1 stuttu mali er reyrsla af bessu kerfi mjéo gd¢s og kegar
akvedid var ad bvogia 48 ibudir vid var strax sett fram su

krafa fra& byjgiendum as keir vildu eins kerfi i Fessa



bau kertfi1 sem ép hef rotad loft/laft varmaskipta { eru nd
eitthvad & arman tug.

Nt skulum viéd sriia okkur ad bPvi ad skoda kPaun atridi sem
hérnaudir Purfa ad hafa i huga Pegar Akvordurm um rnotkun
varmaskipta er arnmars vegar.

bad skal tekid skyrt fram i upphafi ad hér er um samspil
mjidg margra Fatta ad rada sem eru mis afperandil i hverju
kerfi fyrir sig. BEvi verdur aldrei h®gt ad gera kPessu nein
erndarnleg skil en kFad m& lita & bPxr upplysingar sem hér koma

& eftiry sem mirmislista og leidbeinandi um kostrnad:

VARMASKIFTAR — STOFNKOSTNADUR +/-
1. Kaupverd varmaskiptis

2. Uppsetnirngarkostrnadur

3. Auka stokkar |

4. Auka sigtunarbinadur

5. Stekkun blasara ag métors

. Stidrmblinadur

7. —Minrmkur hitaflatar o, fl.

8. Sparmnadur & forhitunarbinasi

3. Ahrif & sterd tekjaklefa

VARMASKIFTAR - REKSTUR +/-
1. Viahald varmaskiptis

lastradur vid sigti

M

3. Orkukdrf vegna laftmétstosu i varmaskipti
4. OvkubkPorf métcora vid varmaskipti+
S. —Sparnadur & hiturnarorku

6. Garintimi kerfis
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Og P& er komid ad stdédru spurningurnmi:

HVAD ERU BESSI TEKI LENGI AP BORGA SIG??

Til Pess ad svara Pkessari spurningu af eirhverju viti verdur
as fastset ja morg atridi sem hafa ahrif & rekstur. Par eru
lirlega lang sterst crkuverd til hitunar oo gangtim:
kerfanna. Méguleikarnir eru mjodg margir og dtkomarn Pvi all
6lik en til Pess ad pefa eirhverja hugmynd getum vid tekia

t.d. eftirfarandi:

Rekuperatifur platuvarmaskiptir:
Nytrni tep &0O%

Stwerd kerfis 15.000 S/t

24 klst. gaﬂg‘timi a4 sélarhring VA‘TZHA.SK“P_RQ
SAMANBORPUR A STOFOKOSTUAD (

Vextir 7—-8%
LEIORETT NER THUIT TiL

NY TN,
Reykjavik: & - 2.5 &r A
Isafjordur 9 — 12 mén. - P‘L'&:TUVARNASK\?TAQ
Akureyri 8 — 10 mén. \ : géﬁ";fﬁ;4g|f£tgz‘if.r}

Ef garngtimi er styttur
i 12 klst./sdélarhring

tvofaldast Fessi timi

g arlitid meir.
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