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Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd 4 minum eigin athugunum, er
samin af mér og ad hiin hefur hvorki ad hluta né { heild verid 16gd fram adur til harri

profgradu.

Sigridur Olafsdéttir
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Agrip

Tilgangur rannséknarinnar var ad finna hagkvema leid til ad halda undirlagi undir
hrossum purru yfir innistddutima ad vetrarlagi.

Markmid rannsOknarinnar var ad rannsaka ahrif gélfhita { hrossastium a purrefni
stiumottunnar, dsamt pvi ad kanna hitastig { upphitudum stium annars vegar og
6upphitudum stium hins vegar. P4 var reynt med rannsékninni ad fa einhverja mynd

af mun 4 rekstrarkostnadi upphitadra og éupphitadra stia.

Ranns6knin fér fram { nyju hesthiisi & Hvanneyri og var annar helmingur hussins
upphitadur med hveravatni en hinn helmingurinn var éupphitadur. Rannséknin fér
fram { tveimur lotum, vor og haust 2007. Ad vori var reynt ad finna Gt hversu mikid
stiur pornudu med pvi ad setja sama magn af spani { bdda helminga tilraunarinnar og
kanna purrefnis- og hitamun & milli upphitadra og 6upphitadra stia. AJ hausti var
hins vegar kannad hversu mikill spenir sparadist vid upphitun pegar spa@nisnotkun er
dkvedin med sjonmati, en hirdingamadur hesthuissins setti speni i bdda helminga
eftir pvi sem honum fannst purfa midad vid hversu purrt yfirbord stiunnar leit ut fyrir
ad vera. Syni dr stiumottu voru tekin 4 priggja daga fresti ad vori en & vikufresti ad
hausti og purrefni og hiti i undir- og yfirbordi mottu voru mald i badum hlutum

rannsoknarinnar, 4samt spa@nismagni, vatnssulli hrossa og tima tti ad hausti.

Nidurstodur syndu ad golthiti leidir til purrari stiumottu og jafnframt ad hiti ofan 4
og innan { stiumottu er meiri i upphitudum stium en Oupphitudum stium. Um
helmingi minni speenir fér { upphitadar en Gupphitadar stiur { hausthluta. Qupphitadar
stiur 1 hausthluta rannséknar urdu purrari eftir pvi sem leid 4 timabilid dsamt pvi ad
spenisnotkun minnkadi, sem bendir til ad einhver préun { stiumottunni leidi til pess

ad hun porni upp.

Lykilord: hestar, stiur, gélfhiti, purrefnisprésenta, hesthus, undirburdur.
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1 Inngangur

A Tslandi hefur 16ngum verid hefd fyrir pvi ad halda brikunarhross 4 husi yfir
vetrartimann. A fyrstu 6ldum byggdar 4 Islandi tidkadist pad ad halda st6dhross tti
en taka reidhross inn yfir veturinn (Gisli B. Bjornsson og Hjalti Jon Sveinsson,
2004). Sa hattur er hafdur 4 enn pann dag i dag og fer pad eftir vedurfari og
adstedum hvener hross eru tekin inn, en hér a landi hefur verid til sids um arabil ad
taka hross 4 his 1 kringum jol og dramét (Helgi Sigurdsson, 2001). Ef hestamenn
stunda utreidar og pjélfun ad vetri til er pad lika skilyrdi ad hross séu hofd 4 husi
vegna pess ad pau svitna vid brikun og geta ofkalst séu pau hofd uti (Rostock og

Feldmann, 1990).

[ gegnum tidina hefur adbunadur hrossa 4 Islandi teki® miklum stakkaskiptum og
farid batnandi eftir pvi sem pekking 4 hrossum hefur aukist. Oft eru hross tekin inn {
desember og hofd inni fram { lok mai. Petta pydir ad hross verja miklum tima
innandyra og er pvi mikilvagt ad adbinadur hrossa 4 hisi sé sem bestur og taki mid
af nattirulegum porfum hestsins (Gisli B. Bjornsson og Hjalti J6n Sveinsson, 2004).
A petta ekki hvad sist vid um hesthisgélf og ad sjalfsogdu annad pad er snyr ad
umhirdu og adbunadi hrossa til pess ad tryggt sé ad heilsu hrossa sé ekki stefnt {

hettu (Wheeler, 2006).

[ dag eru { notkun nokkrar tegundir hesthisgélfa og ber par helst ad nefna safnstiur,
sem eru likast til algengasta gerdin hér 4 landi. Nast 4 eftir { vinseldum eru
gimmimottur og drenmottur ofan 4 steyptu golfi og par 4 eftir koma gimmibitar.
Lestina reka svo timburg6lf og ristar. Golfhiti { safnstium er { um 29% yngri hesthtisa

(Sigtryggur V. Herbertsson, 2006).

Vandamadl vid hreinleti 1 hesthisum ma oft tengja undirburdi en hann hefur 4hrif 4
loftgedi 1 hesthusum og getur pvi leitt til ondunarfaerasjukdéma, dsamt pvi ad vera
helsta uppspretta sveppagréa (Airaksinen, Heinonen-Tanski, og Heiskanen, 2005). A
Islandi er algengasti undirburdurinn sag eda spanir. Ef spanir er notadur parf um 96
kg 4 hest & manudi og eru hross oft inni { um 6 manudi 4 ari (Sigtryggur V.
Herbertsson, 2006) en bpad gerir samtals 576 kg af speni 4 hross yfir
innistodutimann. 30 kg balli kostar { dag 1.590 krénur (Lifland, 2008) og ef reiknad
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er med pvi verdi kostar undirburdur fyrir 1 hross i 6 médnudi 30.528 kr. Ef hestamenn
eru med 10 hross inni er upph&din komin i 305.280 kr. sem er t6luverd upphad fyrir
hinn almenna hestamann og pvi er naudsynlegt ad rannsaka hvort haegt sé¢ ad minnka
pennan kostnad med einhverjum rddum. Verd 4 heitu vatni & Hvanneyri er 69,79
kr/m’ og er raunheft ad ®tla ad ekki eigi ad purfa meira vatn til upphitunar &
hesthisum en sem nemur almennri notkun { {budarhisum (Snorri Sigurdsson,
munnleg heimild, 2008).

Heildarfjoldi hrossa 1 landinu 4rid 2006 var 75.644 hross og af peim mé datla ad um
helmingur sé 4 hidsi, eda um 37.500 hross (Olafur R. Dyrmundsson, munnleg
heimild, 2008). Meirihluti peirra hrossa er haldinn { safnstium med sp&ni sem
undirburd og er pvi ljést ad mikill kostnadur liggur 1 undirburdi fyrir allan pennan

fjolda hrossa.

Ekki hafa verid gerdar athuganir hér 4 landi 4 pvi hvada undiburdur og/eda gélfgerdir
henta best vid fislenskar adstedur, med tilliti til hentugleika og hagkvaemni.
Meginvidfangsefni pessarar rannséknar var ad kanna hagkvemni pess ad hita
hesthisg6lf med hveravatni, med pad fyrir augum ad spara undirburd, 1 pessu tilfelli
speni, og var purrefnisprésenta og spenismagn notad til vidmidunar. Kannad var
hvort og hversu mikid golthitinn purrkadi stiumottuna og pad borid saman vid
stiumottur sem voru purrkadar med sp@ni eingdngu. P4 var reynt ad gera nalgun &
pvi hvort hitun & stiugélfum i hesthisum er fjarhagslega hagkvem &samt pvi ad

komast ad pvi hvort adferd pessi er raunha@fur valkostur fyrir islenska hestamenn.

1.1 Golfgeroir

bvi sterri hluta dr drinu sem hross eru hyst pvi meira méli skiptir gott gélfefni, og
fotaheilsa hrossanna getur verid mjog had pvi hvada golfefni er valid (Wheeler,
2006). Hegt er ad skipta gélfefnum { tvo flokka, annars vegar gegndraept undirlag og
hins vegar vatnspétt undirlag. I gegndraepu undirlagi er sandur eda mol undir sem
bleyta kemst nidur { gegnum, en { vatnspéttu undirlagi eru nidurfoll sem golfid hallar
i attina ad. P6 er oft notadur pad mikill undirburdur & b4ddar tegundirnar ad vokvi sem
rennur fra gélfunum er hverfandi. Goélfgerdir { hesthisum purfa ad fara vel med fetur

hrossa og vera pannig dr gardi gerd ad audvelt sé ad halda peim purrum og hreinsa



pau. Pau mega hvorki auka 4 stekju né vera hdl. Pau purfa jafnframt ad vera

endingarg6d, 4 gédu verdi og med lagan vidhaldskostnad (Wheeler, 2006).

1.1.1 Steypa og asfalt

Steypt golf 1 hesthiisum eru endingarg6d og mjog audvelt ad halda peim hreinum en
eru ein og sér hdl, hord og kold (Lewis, 1995). Litill stofnkostnadur og g6d ending
hefur gert steypu mjog vins@la. Par sem steypan er svo hal getur verid erfitt fyrir
hross ad leggjast nidur og standa upp & henni. Pykkt lag af undirburdi eda
gimmimottur geta hins vegar dregid til muna ur flestum 6kostum steypunnar

(Wheeler, 2006).

Asfalt endist lengi og er mykra undir fot en steypa, dsamt pvi ad audvelt er ad prifa
pad. Pad getur b&di verid vatnspétt med 6llu og pannig ur gardi gert ad vokvi komist
nidur i gegnum pad. Ny asfaltg6lf eru frekar hrjif og stom en med timanum verda
pau sléttari og par med hdélli. Asfalt er 6dyrara en steypa en frekar hart og kalt, p6
pad sé ekki eins slemt og steypa, og 6jofnur 4 yfirbordi geta safnad i sig pvagi og

pannig gert erfitt um vik ad halda pvi hreinu (Wheeler, 2006).

1.1.2 Sandur og mél

Sandur er mjukur undir fét og er mjog gegndrapur. Hins vegar ferist hann mjog
audveldlega ur stad og getur yfirbord pvi verid mjog 6jafnt. Hann er stamur og fer
vel med fatur hrossa. Hann pjappast hins vegar ekki vel og getur verid rakur { koldu
loftslagi. Hann getur leitt til ofpornunar héfa dsamt pvi ad blandast vid undirburd,
sem getur leitt til pess ad erfitt verdi ad prifa stiuna. P4 geta hross veikst ef pau éta

sand med heyi sem fer ofan 1 stiuna (Wheeler, 2006).

1.1.3 Trérimlar

bPegar hestar eru 4 rimlag6lfi med haughusi undir er hirding audveld og jafnframt
sparast undirburdur. Naudsynlegt er ad kleda rimlana med gimmii og jafnframt parf

ad geta pess ad hofar ofporni ekki (Ingimar Sveinsson, 2005).



Trérimlar eru mjog einangrandi og pvi er hlytt ad liggja 4 peim, dsamt pvi ad peir
fara vel med fetur hrossanna. Ef rimlarnir eru gréfir eru peir stamir og ekki hatta 4
ad hrossin renni til 4 peim. Hins vegar geta peir vidhaldid dlykt og oft er erfitt ad
prifa pa, sem getur leitt til vandamal af voldum snikjudyra. Peir verda hdlir ef peir
blotna og vel verdur ad fylgjast med sliti 4 peim. Jafnframt er frekar mikill kostnadur

vid pa (Wheeler, 2006).

1.1.4 Mold og leir

Pessar golfgerdir, sem eru badar gegndrapar, eru pad sem nast kemur nattilegu
umhverfi hestsins. Mold er mjog gegndrap, stom og gbéd fyrir fétaheilsu hrossa par
sem hun er mjuk, en getur haldid i sér olykt og getur verid erfitt ad halda henni
hreinni, dsamt pvi ad hin frys mjog audveldlega. P4 parf ad skipta um
moldarundirlag frekar oft. Leir er einnig mjog gegndrapur og gott undirlag med tilliti
til fétaheilsu hrossa. Hann heldur h6fum mjikum, er rykfrir og stamur 4 medan hann
er purr. Hins vegar getur verid erfitt ad halda honum hreinum og sléttum. Hann

heldur fullmikid { sér raka og getur verid 6lykt af honum (Wheeler, 2006).

1.1.5 Adrar golfgerdir

Kalksteinn pjappast audveldlega saman og getur verid jafn hardur og steypa ef svo
ber undir. Hins vegar, ef golfid er ekki noégu vel pjappad, blandast steinninn
audveldlega vid undirburd dsamt pvi ad hrossin geta rétad honum mikid til. Audvelt

er ad slétta hann dsamt pvi ad hann leidir vel frd sér vokva.

Erlendis eru plast- eda gimmimottur oft notadar yfir annad gélfefni, s.s. leir, mold
eda kalkstein. Pannig er haegt ad koma i veg fyrir ad undirlagid aflagist og verdi
holétt. Pessi samsetning er endingargdd, audveld er ad halda pvi vid og pad fer vel
med fetur hrossanna. Jafnframt parf minni undirburd en ef hrossin eru 4 steypu. Hins

vegar er petta fyrirkomulag mjog dyrt (Wheeler, 2006).

Notkun 4 vidi sem undirlagi hefur minnkad mj6g 4 undanfornum arum sékum mikils
stofnkostnadar. Vidarplankar eru settir yfir gélfefni eins og leir, sand eda kalkstein

og hafdar raufir & milli peirra til ad pvag geti runnid nidur i undirlagid. Petta



fyrirkomulag gerir pad ad verkum ad golfid er mjog hlytt ad liggja 4 og mjukt ad
standa 4, dsamt pvi ad pad er mjog stamt. Einnig eru svona golf frekar odyr i
vidhaldi. Okostirnir eru hins vegar nokkrir, peirra 4 medal ad erfitt er ad hreinsa g6lf
af pessari gerd, pau eru hdl ef pau eru blaut og oft vond lykt af peim, 4samt pvi ad vel

parf ad fylgjast med hvort pau eru farin ad slitna of mikid (Wheeler, 2006).

1.2 Undirburdur og mottur

Mikilvegt er ad halda stium purrum og hreinum til ad koma i veg fyrir ymsa
sjukdéma, s.s. ormasykingar og dndunarfarasjikdéma, og halda hrossum hreinum.

Sé€ hrossum gefinn kostur annars vegar 4 ad vera 4 undirburdi og hins vegar ekki 4
undirburdi, velja pau undirburdinn frekar (Lewis, 1995). Undirburdur parf ad sja
hrossunum fyrir mjikum legustad og vera rakadragur, dsamt pvi ad hann ma ekki
vera rykugur eda hrjifur. P4 er ekki gott ad hann sé lystugur, p.e. ad hrossin éti mikid
af honum. Hann parf ad draga { sig pvag og lykt og vera audveldur i notkun.
Undirburdur parf ad vera 6dyr og audvelt ad hreinsa hann. Einnig parf ad vera gott
fyrir hrossin ad féta sig 4 honum (Lewis, 1995). Undirburdur parf ad vera
einangrandi en ef undirburdur er gédur sér hann hrossinu fyrir paegilegri hvilu 4samt
pvi ad hann studlar ad betri fétaheilsu. Pegar tekin er 4kvordun um hvada tegund
undirburdar 4 ad nota er tekid tillit til pess hversu adgengilegur hann er, hvort hann

er pegilegur 1 notkun og hvort hann er 6dyr (Brown og Powell-Smith, 1984).

1.2.1 Guammi- og drenmottur

Mottur bunar til dr gdimmii eru gott undirlag { stiur en par eru hannadar med pad {
huga ad ekki sé halt undir hrossunum (Evans o.fl., 1990). Per gefa traust undirlag
asamt pvi ad verda hljéddeyfandi. Ef komid er i veg fyrir ad skitur komist undir par
er ekki naudsynlegt ad taka per upp pegar stian er hreinsud, en ef ekki er fylgst med
pessu getur skapast gott umhverfi fyrir snikjudyr og sykla af ymsu tagi (Lewis,
1995). Motturnar eru mjukar undir f6t og stamar, dsamt pvi ad audvelt er ad prifa
par. Per eru pé ekki eins og mjikar og venjulegur undirburdur og geta haldid 1 sér
Olykt, dsamt pvi ad vera dyrar. Ef vel er farid med par geta paer po enst dgetlega

lengt, allt upp i 10 ar (Wheeler, 2006).



1.2.2 Hitalagnir i gélfum.

Hiti 1 gélfum er talinn til geislunarhita af pvi ad med pessari tekni er stér flotur
notadur til ad veita fra sér hita. Pegar undirburdur er notadur ofan 4 upphitud stiug6lf
flyst ekki eins mikill hiti at { umhverfid par sem hann er b®di péttur i sér og
einangrandi. Hitinn 1 gélfinu verdur til pess ad undirburdurinn helst purrari en getur
ordid til pess ad meiri ammoniaksmengun verdur i umhverfi, 4samt pvi ad skitur
getur skorpnad og myndad skel 4 gélfinu. Til eru 2 tegundir upphitunar { gélfum,
annars vegar vatnsupphitun og hins vegar rafmagnsupphitun. Af pvi ad
rafmagnsupphitun er mjog orkufrek, er huin frekar notud 4 litlum svedum en
vatnsupphitun frekar notud fyrir sterri svedi eins og stiugélf. Malt er med pvi par
sem hitalagnir eru 1 gélfum, ad gélfin séu ur sterku efni eins og steypu (Wheeler,

2006).

1.2.3 Halmur

P6 halmur sé algengasti undirburdurinn vida erlendis, par sem hann er yfirleitt
Odyrari en spanir, hefur hann ekki verid mikid notadur hér 4 landi. Pad kemur til af
pvi ad oft er erfitt adgengi ad honum hér 4 landi, d4samt pvi ad erfitt er ad purrka hann
pad vel { islenskri vedrittu ad negilegt sé til ad hann nytist sem undirburdur. P4 er
hann ekki eins pagilegur i notkun og sp@nir. Haegt er ad saxa hdlminn og purrka og
er hann pa pagilegri { medforum (Ingimar Sveinsson, 2005).

Ef halmurinn er ekki mjog gréfur getur hann drukkid { sig allt ad prefalda pyngd sina
af vatni, eda jafnvel meira. Ef halmur er mjog gréfur getur borgad sig ad saxa hann

til ad auka purrkgetu (Morrison, 1949).

1.2.4 Spaenir

Vidarspanir er algengasti undirburdur hér 4 landi og er mjog gédur til sins bruks,
audveldur 1 medforum, mjog rakadregur og eydir lykt (Ingimar Sveinsson, 2005).
bPar sem ryk er yfirleitt minna i speni en i hdlmi er hann frekar notadur sem
undirburdur fyrir hross med ondunarferasjukdéma. Hann er med svipada rakadraegni

og halmur (Lewis, 1995).



1.2.5 Moér

Erlendis er purrkadur mér oft notadur sem undirburdur fyrir hross. Hann pykir mjog
g6dur en hann myndar g6da mottu, hlyr, mjikur og mjog rakadraegur, en mun minna
parf af honum en flestum 6drum undirburdi. Hann eydir jafnframt mjog vel lykt
(Ingimar Sveinsson, 2005). Mérinn getur dregid 1 sig fimm til tifalda pyngd sina af
vatni, en ef ekki er skipt ndgu oft um hann geta skepnur ordid skitugar (Morrison,
1949). Morinn er jafnframt mjog dyr og ekki mjog hentugur { medhondlun (Brown
og Powell-Smith 1984). P4 er mérinn mjog misjafn ad gedum og getur verid rykugur

(Airaksinen, Heinonen-Tanski og Heiskanen, 2005).

1.2.6 Pappir

Endurunninn pappir, sem btiid er ad teta nidur, er mjog rakadraegur og oft notadur
erlendis par sem erfitt er ad nélgast adrar tegundir undirburdar (Evans o.fl., 1990).
Pappirinn er mjikur og finnst hrossum gott ad liggja & honum. Hins vegar geta

komid blettir 4 hrossin af blekinu 4 pappirnum (Lewis, 1995).

1.2.7 Annar undirburdur

Hydi af ymsum plontutegundum, s.s. hnetum, békhveiti, kakébaunum og hveiti hefur
stundum verid notad i undirburd erlendis og hefur yfirleitt svipada rakadragni og
spenir eda hdlmur. Hins vegar getur verid erfitt ad halda pessum tegundum
undirburdar 4 sinum stad undir skepnunum dsamt pvi ad slik hydi geta oft lodad

meira vid skepnurnar en hdlmur og sp@nir (Morrison, 1949).

1.2.8 Rakadrzegni undirburdar

Marktekur munur er 4 rakadregni misjafnra tegunda af undirburdi. Synt hefur verid
fram 4 ad sag og mér eru med hvad mesta rakadragni en halmur lakastur. I rannsékn
4 gedum nokkura mismunandi tegunda undirburdar kom { 1j6s ad 9,7 litra af sagi
parf til ad draga i sig 10 litra af vatni en 14,8 litra af mé. Hins vegar parf yfirleitt um
69,7 litra af hdlmi til ad draga i sig 10 litra af vatni. M6r heldur einnig vel 1 sér
leysanlegu nitri, en hdlmur dregur hins vegar hvorki vel { sig vatn né heldur vel { sér

nitri (Airaksinen, Heinonen-Tanski og Heiskanen, 2005).



1.3 Fyrri rannséknir

1.3.1 Forgangsrod hrossa

Pegar litid er 4 hvada undirlag hross velja pegar peim er gefinn kostur 4 ad velja sér
svaedi sjalf kemur { 1jés ad pau vilja greinilega hafa undirburd frekar en ekki. I
rannsokn 4 smahestum kom { 1j6s ad peir eyddu 66% af tima sinum 4 undirburdi og
saust aldrei leggjast & bert golf, sem hrossin hofdu adgang ad til samanburdar, &
medan 4 rannsokninni st6d. Er pad svipud tilhneiging og er hja kim og svinum

(Hunter og Houpt, 1986).

I rannsékn sem gerd var 4 Thoroughbred hrossum kom 1 1j6s ad pau véldu halm sem
undirlag fram yfir speni og pappir (Mills, Eckley Og Cooper, 2000). Einnig hefur
verid synt fram 4 ad p6 ad hross liggi svipad lengi ad medaltali hvort sem pau eru 4
halmi eda spe&ni, liggja pau lengur 4 hlidinni ef pau eru 4 halmi. Par sem hross purfa
ad liggja pannig til ad geta sofid REM-svefni, ma leida ad pvi likum ad hross a4 halmi
sofi djipum svefni lengur en pau sem eru a speni (Pedersen, S¢ndergaard og

Ladewig, 2004).

1.3.2 Loftmengun og érverur

Hegt er ad beta andrimsloft { hesthusum toluvert med pvi ad velja undirburd med
akvedna eiginleika sem eru dkjésanlegir umfram adra. Undirburdur sem er buinn til
ur trjagrédri inniheldur laegra hlutfall o6rvera en undirburdur sem er budinn til dr
laggrodri. Heilnemi plontuundirburdar getur farid mikid eftir vedri vid hirdingu,
purrkun og geymslu. Mor getur verid mjog rykugur en ef hann er vandadur
inniheldur hann ferri 6rverur en sp&nir og hdlmur (Airaksinen, Heinonen-Tanski og
Heiskanen, 2005). Ekki er mjog mikill munur 4 fjolda sveppagréa i
pappirsundirburdi, sp@ni og hdlmi. Hins vegar er mun meira endotoxin {
andrimslofti par sem hdlmur er notadur sem undirburdur en par sem sp@nir og

pappir er notadur (Tanner og fleiri, 1997)



Speanir er yfirleitt talinn vera minnst rykugur undirburdar en synt hefur verid fram 4
ad pappir geti verid fullt eins gédur og pvi verid hentugur til ad minnka

ondunarferasjukdéma i hrossum (Kirschvink og fleiri, 2002).



2 Efni og adferdir

2.1 Lysing a hesthusi

Rannséknin fér fram {1 nylega byggdu hesthiisi 4 Hvanneyri. Hus betta er
stidlgrindahts sem er klett med yleiningum & veggjum og paki. Grunnfl6tur hissins
er 146,2 fermetrar. I hiisinu eru 4tta stfur, fjérar 4 hvorri langhlid hissins og gangur 4
milli peirra. Hver stia er fyrir tvo hross, sem pydir ad husid er fyrir 16 hross 1 allt.
Hver stia er 7,4 fermetrar, breiddin er 2,5 metrar og dypt 2,96 metrar. Kerfi til
upphitunar er { gélfi allra stianna. Fjdrar stiur eru upphitadar saman sem ein eining
og er gofflotur peirra 2,96 m x 10,20 m. Milligerdir eru um 4 cm pykkar.
Fédurgangur, sem er 1,8 m x 10,3 m er einnig upphitadur sem ein eining, dsamt
fremri gangi, sem er 8,1 m x 2,6 m. Hann er fj6rda hitunareiningin d4samt stiunum sitt
hvoru megin og f6durganginum. Fremri gangur pessi liggur pvert 4 f6durgang. I
hvorri stiulengju eru 8 radir af hitaldgnum og eru um 35 cm 4 milli lagna, en um 10
cm eru frd veggjum hvoru megin. Steypt gélf eru i 6llu hisinu og er gélfplatan um 10
cm pykk. P4 eru vatnsnidurfoll { hverri stiu.

Milligerdir og hlid eru dr galvaniserudum jarngrindum med 32 mm eikarbordum og
eru bakhlidar stianna kleeddar med 20 mm eikarbordum.

Um 220 metrar af plastrorum féru { lagnir fyrir allar stiurnar og kostudu pau samtals
17.000 kr. Hitastyrikerfi og uppsetning pess kostadi um 625.000 kr, og heim®d og
tilheyrandi tengibinadur utan 4 husi kostadi um 725.000 kr.

2.2 Skipulag tilraunar

Tilraunin skiptist { vorhluta tilraunar annars vegar, sem for fram {1 april og mai 2007,
og hausthluta tilraunar hins vegar, sem fér fram i oktéber, névember og desember
2007. I vorhluta var sama magn af spzeni sett { stiurnar en { hausthluta tilraunarinnar
var midad vid ad sett veri ,,ndg” af spa@ni, eins og hirdinum pétti svo négu purrt veri
{ stiunum. I b4dum hlutum tilraunar voru allar stiur hesthidssins fullskipadar hrossum,
og voru stiurnar merktar med bokstofunum A-H, en sja ma skipulag 4 stiumerkingum
i vidauka 1. Odru megin { hdsinu var hafdur hiti { gé1fi en slokkt 4 hita hinum megin
og var pad gert til ad hegt veri ad gera samanburdarrannsékn 4 stium med goélfhita

annars vegar og éupphitudum stium hins vegar
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2.2.1 Vorhluti rannsoknar

I vorhluta var hiti { 53rum helmingi hissins, fjérum stium, og 16gd meginahersla 4 ad
kanna hvort munur ka&mi fram a4 purrefnisprésentu { stiunum. Jafnmikid var sett af
speni i badi upphitada og 6upphitada hluta hesthudssins allt timabilid, 2 kg & hross.
Somu hross voru { stitunum allan vorhluta rannséknarinnar.

Kannad var hvort marktekur munur veri 4 purrefnisprésentu 4 milli upphitadra og
Oupphitadra stia, 4samt pvi ad hitastig ofan 4 og innan { stiumottu var skrad. Golthiti
var um 25 gradur og voru gangur, kaffistofa og reidtygjageymsla einnig upphitud.
Um méanadamétin april/mai var mokad uat dr hesthdsinu og nytt timabil vorhlutans
hafid, en hiti var keyrdur nokkud upp 4 milli rannséknarhluta til ad fa skyrari mynd
af muninum & milli upphitadra stia og Oupphitadra, p.e. til ad fa greinargéda

nidurstodu um muninn parna a4 milli. Eftir heekkunina var hiti 1 gélfinu um 35°C.

2.2.2 Hausthluti rannséknar

A0 haustinu var hiti { peim hluta hissins sem var Oupphitadur i vorhluta
rannsOknarinnar, og gerdur samanburdur 4 kostnadi vid annars vegar gélthita med
speni og hins vegar sp&ni eingdngu. Purrefnisprésenta og hitastig ofan 4 og innan {
stiumottu var skodad. I pessum hluta tilraunarinnar var rekin tamningastéd i hdsinu
pannig ad reglulega var skipt um hross i stiunum. Mismunandi magn var sett af
speni og skapadist pannig grundvollur fyrir pvi ad meta hugsanlegan mun & kostnadi
eftir pvi hvort golfhiti veri { stium eda ekki. Jafnframt var eingéngu hiti undir
framannefndum stium en kaffistofa, reidtygjageymsla og gangur voru ekki upphitud
til ad haegt veri ad sja hversu mikid vatn feri { upphitadu stiurnar eingéngu. P4 var

hiti 1 g6lfi keyrdur meira upp ad hausti en ad vori, og var hann um 35 gradur.

2.3 Umbhiroa hrossa

s

Hrossunum var o6llum gefid sama hey, forpurrkada ferbagga, i stalla sinn hvoru
megin { stiunni. Mestu skitahrigurnar voru teknar ofan af stiumottunni og sp&ni svo
dreift yfir, eins og 40ur sagdi sama magni { vorhluta en eftir porfum { hausthluta. Par

sem pessi adferd vid ad halda stium hreinum er notud vid daglega umhirdu hrossa hja
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hinum almenna hestamanni, var dkvedid ad nota hana i tilrauninni. Spenirinn var
allur keyptur 1 einu og mjog einsleitur. Um vorid voru margir sem hirtu um hrossin,
eda allir peir sem voru med hross 1 hesthisinu, en um haustid var einn dkvedinn adili
sem var med hesthusid 4 leigu og hirti um hrossin. Hann lagdi sjonra@nt mat 4 hversu
blautar stiur veru og notadi speni eftir pvi mati sinu.

[ b4dum hlutum tilraunar voru notadar fétur til ad mala pad spanismagn sem for
hverja stiu.

Hrossunum var hleypt tt flesta daga eftir pvi sem vedur leyfdi, 6llum hrossunum {
svipad langan tima hvern dag pannig ad ekki var munur 4 milli stia hversu lengi paer

stodu audar dag hvern.

2.4 Synataka, skraning og urvinnsla gagna

Ad vori var rannsOknarlotan frd 10. april til og med 23. mai. Dag hvern voru ymsar
almennar upplysingar skradar en ekki var hins vegar talin 4steda til ad taka pessar
upplysingar med i Urvinnslu gagnanna nu, par sem par giltu fyrir allar stiurnar {
hidsinu og h6fdu pvi ekki dhrif 4 mun 4 milli stia. [ vidauka 2 m4 sjd skyrslublad fyrir
daglegar skraningar { vorhluta rannsoknarinnar. Synataka for fram 3. hvern dag en pa
voru tekin syni ur stiumottum dsamt pvi ad yfir- og undirhiti var maldur { stiunum.
Einnig var lofthiti og loftraki i hdsinu maldur og skradur. Alltaf voru gerdar
mealingar 4 6llum stium. Upplysingar paer sem skradar voru a synatokudégum ma sja

i vidauka 4.

Yfir- og undirhiti var tekinn & premur stodum { hverri stiu, & ska yfir stiuna, eins og
synt er 1 vidauka 5. Yfirhiti var tekinn ofan 4 mottu og var tilgangur med malingu
hans ad kanna hvada hitastig veri { mottunni nast hestinum. Undirhiti var maldur 5-
10 cm ofan { mottu.

Syni voru tekin 4 9 stodum 1 hverri stiu { reglulegum r6dum. Synin voru tekin pannig
ad lofafylli 4r mottu var tekin, um 5 cm ofan { mottu, til ad kanna purrkstig {
nerumhverfi hrossanna. 8 synanna voru tekin um 20 cm fra milligerdum en 9. synid
var tekid { midri stiunni (sj& mynd { vidauka 5). Synin voru sett 6ll saman i poka og
stungid beint { frysti par sem pau voru geymd par til pau voru purrkud og purrefni

melt { heildarsyninu tr stiunni.
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Ad hausti voru syni tekin 4 sama hatt, en 4 viku fresti { stadinn fyrir priggja daga
fresti par sem talid var ad pad dygdi til ad fa réttmata mynd af préun yfir timabilid.
Rannsdknarlotan héfst 17. oktober og lauk 12. desember. AJd pessu sinni var skrad
hversu mikill spanir for 1 hverja stiu dsamt pvi ad vatnssull hrossanna og timi sem
pau voru uti 4 hverjum degi var skrdad. Vatnssull var malt pannig ad tolurnar 0-3
voru skradar { dkvedinn dalk & skraningabladinu, og pyddi O ekkert vatnssull, 1 1itid
vatnssull, 2 toluvert vatnssull og 3 mikid vatnssull. Einnig var heitavatnsmagn sem
for inn { hisid malt med rennslismali, en lesid var af honum i byrjun og svo
vikulega 1t rannséknartimann. Ad 6dru leyti voru skraningar par sému og um vorid.
Upplysingar par sem skradar voru { haustlotu ma sja { vidauka 3

Um tima ad haustinu voru miklar rigningar og lak inn med hurdum vid stiur D og E,
sem gerdi pad ad verkum ad par voru blautari en adrar stiur, og var pad skrdd sem

vatnssull.

Nidurstodur tilraunarinnar voru greindar med tolfrediforritinu minitab, og toflur og
grof unnin 1 excel. Vid tolfredigreiningar var One-Way Anova notud til ad komast
ad pvi hvort marktekur munur veri 4 peim pittum sem verid var ad athuga, dsamt

pvi ad skoda medaltdl og stadalfravik.

Til ad finna Gt medalkostnad 4 spani { landinu var studst vid upplysingar sem fram
koma hér ad framan um sp@nisverd 4 vefsidu Liflands. Verd 4 kg sp®nis par er 53
krénur. Hver rimmeter af heitu vatni kostar 69,79 kr. med vsk. 4 Hvanneyri og er

pad verd notad vid kostnadargreiningu.
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3 Niodurstoour

Vid uppgjor nidurstadna var purrefnisprésenta stiumotta skodud og dhrif ymissa
eiginleika 4 per, s.s. hita ofan 4 og innan i mottum, vatns, vatnssulls og tima sem
hross voru uti hvern dag. Einnig var préun & purrefnisprésentu innan hvers timabils
athugud, dsamt préun i hita ofan 4 og innan { stiumottum, magn spa&nis var borid
saman 4 milli hesthushluta ad hausti 4samt pvi ad munur 4 purrefnisprésentu og hita

var skodadur 4 milli vor- og hausthluta rannséknarinnar.

3.1 Purrefnisprosenta

bPurrefnisprosenta i stium var skodud fyrir vorhluta annars vegar og hausthluta hins
vegar og kom { lj6s ad i bddum hlutum tilraunarinnar var marktekur munur 4

purrefnisprésentu eftir pvi hvort stiurnar voru upphitadar eda éupphitadar.

3.1.1 Vor

Stiur A-D voru upphitadar en stiur E-H Supphitadar 1 vorhluta rannséknar.

Melingar 4 purrefni yfir timabilid syndu ad mjog marktekur munur var &
purrefnisprésentu stiumotta 4 milli upphitadra stia og OSupphitadra stia (p<0,01).
Medalpurrefnisprésenta yfir timabilid var 38,0% med stadalfravikid 5,0% i
upphitudum stium, en { dupphitudum stium var medalpurrefnisprésentan 34,4 % med
stadalfravikio 5,4%.

Ekki var marktekur munur 4 purrefnisprésentu innan medhondlunar eftir pvi sem
leid 4 timabilid (p>0,05). A mynd 1 m4 sjia muninn 4 purrefnisprésentu 4 milli

upphitadra og éupphitadra stia { vorhluta.
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Mynd 1. Samanburdur a purrefnisprésentu i upphitudum og 6upphitudum
stium i vorhluta

3.1.2 Haust

AQ hausti snérist tilraunaskipulagid vid, p.e. stiur A-D voru ekki upphitadar en stiur
E-H voru upphitadar.

Pegar hausthluti rannséknar var gerdur upp med tilliti til purrefnisprésentu i hvorri
medferd, kom 1 1j6s ad hamarktekur munur var & purrefnisprésentu stiumottanna a
milli upphitadra stia og dupphitadra (p<0,001). Medalpurrefni { Supphitudum stium
var hér 29,0% med stadalfravikid 3,6%, en 1 upphitudum stium var
medalpurrefnismagnid 35,1 % med stadalfravikid 6,5%. A mynd 2 sést samanburdur

a purrefnisprosentu 1 upphitudum og dupphitudum stium { hausthluta.
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Mynd 2. Samanburdur a purrefnisprésentu i upphitudum og 6upphitudum
stium i hausthluta
Vatnssull hrossa 1 brynningarskdl og aukamagn pad af vatni sem kom { stiurnar med
leka inn um endahurdir hafdi ekki marktek &hrif & purrefnisprésentu i stiunum
(p>0,05).
Ekki kom heldur fram marktekur munur 4 purrefnisprésentu eftir peim tima sem

hrossin voru hofd tti dag hvern (p>0,05).

Ef munur 4 purrefnisprésentu a4 milli upphitads og éupphitads hluta er skodadur fyrir
fyrri fjérar vikur rannséknarlotunnar annars vegar og seinni fjérar vikurnar hins
vegar kemur fram hdmarktaekur munur (p<0,001) & purrefnisprésentu i upphitudum
stitum annars vegar og Oupphitudum stium hins vegar { fyrri hluta lotunnar og
marktekur munur kemur fram 4 milli upphitadra og Supphitadra stia { seinni hluta

lotunnar (p<0,05).

Upphitadar stiur voru skodadar annars vegar og Supphitadar stiur hins vegar til ad
komast ad pvi hvort purrefnisprosenta ykist eftir pvi sem lidi & timabilid. Annars
vegar voru vikur innan rannsOknarlotunnar bornar saman og hins vegar var
rannsoknarlotunni skipt 1 fyrri og seinni helming, med fjérum vikum { hvorum
helmingi. Hvorki kom fram marktekur munur 4 upphitudum stium pegar vikurnar
voru bornar saman né pegar lotunni var skipt i tvo helminga og peir bornir saman
(p>0,05). Hins vegar kom fram mjog marktek aukning 4 purrefnisprosentu i

6upphitudum stium eftir pvi sem leid 4 rannséknarlotuna (p<0,01) og jafnframt var
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mjog marktekur aukning & purrefnisprésentu i dupphitudu stiunum eftir pvi hvort um

var ad re0da fyrri helming lotunnar eda seinni helming (p<0,01).

3.2 Hitastig

3.2.1 Vor

7z

Er munur & hitastigi ofan 4 mottum var skodadur 4 milli peirra stia sem voru
upphitadar og peirra sem voru ekki upphitadar kom 1 1j6s ad hamarktekur munur var
4 yfirhita & milli upphitadara stia og Oupphitadra (p<0,001). Medalyfirhiti fyrir
upphitadar stiur yfir timabilid var 15,6°C med stadalfravikid 2,0°C, en {
6upphitudum stium var medalyfirhitinn 12,9 °C med stadalfravikid 2,1°C. A mynd 3

ma sja préun 4 hita ofan a stitumottum i vorhluta.
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10.apr 13.apr 17.apr 3.mai 7.mai 11.mai  15.mai 19.mai 23.mai

Mynd 3. Samanburdur 4 hita ofan a stitumottum i upphitudum og éupphitudum
stium i vorhluta
begar 1itid er 4 hitastig inni { mottu og munur athugadur 4 milli upphitadra stia og
Oupphitadra stia sést ad sd munur var einnig hamarktekur (p<0,001). Medalhiti {
upphitudum stium var 21,9°C med stadalfravikid 3,0°C, en { dupphitudum stium var
medalhiti 15,6°C med stadalfravikid 3,0°C. A mynd 4 gefur 4 ad lita préun 4 hita inni

i sttumottum {i vorhluta rannsdknar.
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Medalhiti, c ] Upphltaé
30,0 @ Oupphitad
28,0
26,0
24,0
22,0
20,0 —
18,0 —
16,0
14,0
12,0
10,0

8,0 -
6,0 -
4,0 4
2,0 1
0,0 - ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

10.apr 13.apr 17.apr 3.mai 7.mai 11.mai 15mai 19.mai 23.mai

Mynd 4. Samanburdur 4 hita inni i sttumottum i upphitudum og éupphitudum
stium i vorhluta
Ba&di upphitadar og éupphitadar stiur voru hamarktekt heitari 4 yfirbordi eftir pvi
sem leid 4 timabilid og pad sama 4 vid um hita inni { stiumottum (p<0,001). A sama
tima haekkadi lofthiti 1 husinu. Fyrstu viku timabilsins var lofthiti 10,8°C ad

medaltali en sidustu viku timabilsins var hann 14,7°C.

3.2.2 Haust

Vid skodun 4 hitastigi ofan 4 mottum kemur { 1j6s a0 munur 4 milli upphitudu stianna
og peirra Supphitudu var hdmarktekur (p<0,001). Medalhiti ofan & mottum fyrir
O6upphitadar stiur var 10,4°C med stadalfravikid 2,2°C en medalhiti ofan 4 mottum
fyrir upphitadar stiur var 14,5°C og var stadalfravikid par 2,6°C. A mynd 5 m4 sjd

préun 4 hita ofan 4 stiumottum { hausthluta
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Medalhiti, °C @ Oupphitad
20,0 B Upphitad |7
18,0 -
16,0
14,0 -
12,0
10,0 -

8,0
6,0
4,0
2,0
0,0

24 .0kt 31.0kt 7.név 14.n6v 21.név 28.n6v 5.des 12.des

Mynd 5. Samanburdur a hita ofan a stiumottum i upphitudéum og éupphitudéum
stium i hausthluta
Ef 1itid er 4 undirhita mottanna fyrir hausthluta rannséknarinnar sést ad munur a milli
6upphitads hluta og upphitads hluta stianna var hamarktaekur (p<0,001). Medalhiti
fyrir 6upphitadar stiur var 13,5°C med stadalfravikid 2,1°C en i upphitudum stium
var medalhitinn 22,6°C med stadalfravikid 1,8°C. A mynd 6 sést préun 4 hita inni {

stiumottum { hausthluta.

Me dalhiti, C @ Oupphitad

28,0 m Upphitad
26,0 -
24,0 -
22,0 -
20,0 -
18,0 -
16,0 -
14,0 -
12,0 -
10,0 -
8,0 -
6,0 1
4,0 1
2,0 1
0,0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
24.0kt 31.0kt 7.n6v  14.n6v 21.n6év 28.n6v 5.des 12.des

Mynd 6. Samanburdur 4 hita inni i sttumottum i upphitudum og
oupphitudum stium i hausthluta

Pegar yfirhiti var skodadur med tilliti til vikna innan timabilsins kom { 1j6s ad badi
upphitadar og Supphitadar stiur kélnudu & yfirbordi eftir pvi sem leid 4 timabilid

(p<0,001), en undirhiti l&ekkadi ekki marktakt eftir pvi sem leid 4 timabilid (p>0,05).
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Préun { lofthita hausttimabilsins var 4 pann veg ad hann lekkadi heldur eftir pvi sem
leid 4 timabilid. Fyrstu viku timabilsins var lofthitinn 12°C ad medaltali, en sidustu

vikuna var hann 5°C ad medaltali.

3.3 Spanismagn

bPar sem sama sp@nismagn var notad { bada hluta hesthissins ad vori, eda um 2 kg af
speni 4 hross 4 dag, verdur hér adeins rett um pad mismunandi magn sp&nis sem for
{ hvorn hesthiishluta ad hausti.

begar tekid er saman pad magn sp@nis sem foér { hvorn hesthiishluta yfir allt timabilid
ad haustinu, 8 vikur { allt, kemur { 1j6s ad fast ad helmingi munar 4 heildarmagni
spenis. 1.081 kg af spaeni voru notud i pann hluta hesthissins sem var éupphitadur
en 1 upphitada hluta hesthussins féru 545 kg af spani. Gerir pad 1,2 kg 4 hross 4 dag
i 6upphitada hluta hudssins en 0,6 kg 4 hross 4 dag 1 upphitada hluta hissins.
Hémarktaekur munur er 4 pvi spe&nismagni sem notad var { upphitadar stiur og par
sem ekki voru upphitadar (p<0,001). Medalmagn sp@nis 4 viku 1 hverja éupphitada
stiu var 33,8 kg, med stadalfravikid 9,0 kg, en 1 upphitadar stiur for ad medaltali 17
kg, med stadalfravikid 7,4 kg. A mynd 7 sést spanisnotkun i upphitudum og

Oupphitudum stium { hausthluta.

Spaenir, k Z
peenir, %9 —— Oupphitad
200 — Upphitad |
180 |

160

140 - / \———\

120 / \

100 /

80 - /\ \
60 —
40 -

20
0

17.10.-  24.10.-  31.10.- 7.11.- 14.11.- 21.11.-  28.11.- 5.12.-
23.10 30.10 6.11 13.11 20.11 27.11 4.12 11.12

Mynd 7. Samanburdur a spzenisnotkun i upphitudum og é6upphitudum stium i
hausthluta

20



Ef samhengi vatnssulls og spenismagns er skodad sést ad vatnssull eykur marktakt
pad magn sp&nis sem notad er { stiurnar (p<0,05).

Spa@nisnotkun minnkar marktakt eftir pvi sem lidur 4 timabilid (p<0,05) og 4 mynd 8
gefur 4 ad lita samanburd 4 spa@nismagni og purrefnisprésentu i peim stium sem voru

ekki upphitadar { hausthluta rannséknarinnar

Pe % Speenir, kg
35,0 200
+ 180
30,0 +
+ 160
250 T 1 140
20,0 + + 120
+ 100
15,0 + 1 80
10,0 + — + 60
Purrefnisprésenta 1 40
5,0 + ——Speenismagn
p g 1 2
0,0 i i i i i i i 0
24.0kt 31.0kt 7.név  14.n6v 21.n6v 28.n6év 5.des 12.des

Mynd 8. Samanburdur a purrefnisprosentu og spznisnotkun i 6upphitudum
stium i hausthluta

3.4 Kostnadur

Medalverd 4 spani er 53 kr/kg spanis (Lifland, 2008) og verd & vatni er 69,79 kr/m’
(Snorri  Sigurdsson, munnleg heimild, 2008). Heildarkostnadur vid undirburd
eingongu yfir timabilid var 61.946 krénur, sem gerir 7.743 krénur 4 viku, en vid
g6lthita med undirburdi var heildarkostnadur 79.246 kronur, sem gerir 9.906 krénur

4 viku. Heildarmagn vatns sem notad var yfir timabilid var 688 m”.
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4 Umraour

Rannsoknin styrkir verulega par litlu upplysingar sem til eru um g6lthita {
stiugblfum { hesthusum og gefur visbendingar um hvernig hegt er ad fera sér

go6lfhitun 1 nyt, 4&samt pvi ad skyra hvad purfi ad rannsaka betur.

4.1 Purrefnisprosenta

Golthitinn hafdi pau ahrif sem buist var vid, p.e. ad upphitadar stiur voru bzdi
purrari og heitari en dupphitadar stiur.

Afar greinilegt er ad golfhitunin hefur dhrif 4 purrkstig stiumottanna par sem
marktekur munur var 4 purrefnisprosentu 4 milli medhondlana bxdi i vor- og
hausthluta, og fest pvi stadfest si kenning ad golthiti leidi til purrari stiumotta en
pegar stiur eru ekki upphitadar. Purrefnisprésenta var legri 1 b&di upphitudum og
6upphitudum stium i hausthluta rannséknar, enda var meiri sp@nir notadur undir
hvert hross 4 dag ad vori en ad hausti, sem leiddi par med til purrari stia.

Mjo6g mikilvaegt er ad halda stium purrum fyrir heilsu og umhirdu hrossa (Lewis,
1995) og er golfhitinn sjdanlega vel til pess fallinn ad halda hrossastium purrum par
sem svo mikill munur var 4 purrefnisprésentu 4 milli upphitadra og 6upphitadra stia.
Meiri munur kemur fram 4 purrefni 4 milli upphitadra og Oupphitadra stia {
hausthluta rannséknarinnar en vorhluta hennar og kemur pad til af pvi ad sjénmat var
notad vid dkvordun 4 spanismagni ad hausti. Leiddi pad til pess ad eingéngu var
settur nogu mikill spanir 1 6upphitadar stiur ad hausti til ad yfirbord pornadi & méti

s

pvi ad undirlag pornadi einnig { upphitudum stium. I vorhluta drégu spznir og
golthiti hins vegar ur bpurrkunardhrifum hvors annars. Pvi hefur spa@nir {
6upphitudum stium nyst betur til purrkunar en spanir { upphitudum stium og munur
4 milli hesthisshluta pannig ordid minni ad vori en ad hausti.

Sa timi sem hrossin voru hofd uti dag hvern hafdi ekki dhrif & purrefnisprésentu enda

var ekki dberandi munur 4 dtiveru peirra 4 milli daga.

Ad hausti var préun 4 purrefnisprésentu 4 pann veg ad éupphitadar stiur pornudu upp

eftir pvi sem leid 4 timabilid. Bendir pad til pess ad 6pekktur dhrifavaldur annar en
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spaenirinn komi ad verki vid purrkun stianna, en préun { upphitudum stium var ekki 4
sama veg, p.e.ekki kom fram marktekur munur & peim eftir pvi sem leid & timabilid.
P4 synir samanburdur hausthluta rannséknarinnar 4 upphitudum og Supphitudum
stium fyrri fjérar vikurnar annars vegar og seinni fjérar vikurnar hins vegar préun i
pa att ad Supphitadar stiur porni meira eftir pvi sem lidur 4 timabilid en upphitadar
stiur, par sem munur 4 milli upphitadra og Supphitadra stia var minni { seinni hluta

rannséknarinnar en 1 fyrri hluta hennar. Nanar er um petta fjallad i kafla 4.3.

4.2 Hitastig

Greinilegt er ad upphitun stiugélfa hefur pau dhrif ad hiti { lifrenu efni stiunnar
eykst. Ekki adeins er meiri hiti i upphitudum stium en Supphitudum stium inni {
sttumottunum heldur einnig ofan & peim, i peim hluta mottanna er snyr ad
hrossunum. A petta badi vid um vorhluta og hausthluta rannséknarinnar.

bPad ad hitamunur undirhita 4 milli upphitadra og dupphitadra stia er meiri en munur
4 yfirhita badi 1 vor og hausthluta, synir ad toluvert af hitanum sem kemur fra
golfinu neer ekki ad komast upp dr stitumottunum og nytist par med ekki til purrkunar
a yfirbordi stianna. Petta kemur heim og saman vid rannsoknir erlendis par sem
undirburdur er talinn halda { sér hita og koma pannig { veg fyrir ad hann sleppi ut {
umhverfid (Wheeler, 2006). Pvi m4a alykta sem svo ad ekki sé hagkvemt ad hafa
mjog pykkar stiumottur par sem goélfhiti er notadur til ad purrka upp lifrent efni {
hrossastium. Marktekur munur 4 yfirhita { upphitudum og Supphitudum stium yfir
badi vor- og haustlotur rannséknarinnar gefur hins vegar til kynna ad stiumotturnar
sé ekki pad einangrandi ad enginn hiti ndi upp 1 gegnum yfirbordid. Pad er pvi 1jost
ad stiumotturnar geta ordid toluvert pykkar an pess ad nd ad hindra allan gélfhita i ad

komast upp og ut { andrumsloftid.

Nidurstodur rannséknarinnar syna ad yfirhiti og hiti inni { stitumottum fer haekkandi
eftir pvi sem stiumotturnar péttast og pykkna ad vorinu. Hitinn hakkar eftir pvi sem
lidur 4 timabilid sama hvort um er ad r&da upphitadar eda Supphitadar stiur og par
med eykst hiti { neerumhverfi hrossanna. I 1j6si pess ad gélfhiti var hakkadur 4 midju
vortimabili kemur ekki 4 dvart ad badi yfir- og undirhiti skuli heekka svo marktakt
sem raun ber vitni. Jafnframt parf ad taka tillit til pess, pegar haekkun 4 hitastigi er

skodud, ad i vorhluta rannséknarinnar for sl haekkandi a lofti med auknum lofthita,
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sem getur verid ad hafi 4tt einhvern patt { auknum hita 4 yfirbordi stiumottunnar.
Préunin i hausthluta rannséknarinnar er hins vegar i ofuga &tt vid vorhluta, Dp.e.
yfirhiti lekkar eftir pvi sem 1idur 4 timabilid p6 ad undirhiti standi nokkud { stad. Ad
haustinu er ekki marktekur munur 4 undirhita sem edlilegt er par sem goélthiti var sa
sami allt timabilid. Hiti ofan 4 stiumottum la&kkar sem einnig ma teljast edlilegt {
1j6si pess ad lofthiti minnkadi eftir pvi sem 1idur & haustid, en @tla ma ad pad hafi

haft einhver 4hrif 4 hita 1 yfirbordi stiumottanna.

4.3 Spanismagn

Spanisporf var greinilega minni { upphitudum stium, en um helmingi meiri spa&nir
var notadur i 6upphitadar stiur heldur en par stiur sem voru upphitadar. Par med
hafdi upphitun stianna i reynd pau &hrif sem taldar voru likur til, p.e. ad

spenissparnadur vard toluverdur.

Asamt pvi ad 6upphitadar stiur porna eftir pvi sem 1idur 4 hausttimabilid, eins og
segir hér ad framan, dregur tr sp@nisnotkun sem verdur til pess ad ekki er hagt ad
skyra aukna purrefnisprésentu med aukinni notkun 4 sp@ni. Pad synir ad einhvers
konar préun, liklega 6rveruverkun, fer af stad i stitumottunum pegar par eru ordnar
négu pykkar sem leidir til hitamyndunar, og leidir pad aftur pess ad stiurnar porna
upp. Pessa préun mé glogglega sja & mynd 8 sem synir hvernig sp@nisnotkun
minnkar { Supphitudum stium eftir pvi sem lidur & haustlotuna, dsamt pvi ad

purrefnisprésentan eykst.

Vatnssull og aukavatn pad sem rann inn { stiurnar { hausthluta rannséknarinnar hafoi
pau dhrif ad meira magn af spani var notad { par stiur sem aukavatnid rann inn {,
sem leiddi aftur til pess ad vatnssullid hafdi ekki dhrif 4 purrefnisprésentuna heldur

einungis sp&nismagnid sem notad var.

4.4 Kostnadur

begar verid er ad skoda hvada adferdir henta best til ad purrka stiur skiptir pad miklu

mali ad lausnin sem valin er sé¢ hagkvem (Brown og Powell-Smith, 1984).
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Vid kostnadarutreikninga kom 1 1j6s ad rekstrarkostnadur upphitadra stia { tilrauninni
var meiri en rekstrarkostnadur éupphitadra stia og munadi par rimum 2.000 krénum
a viku. Hins vegar var pad magn hveravatns sem notad var til ad na tiletludu hitastigi
i golfid 6edlilega mikid, ef almenn heitavatnsnotkun i ibuidarhdsum er tekin sem
demi (Snorri Sigurdsson, munnleg heimild, 2008), sem pydir ad heitavatnskerfid
hefur verid ad hleypa mjog heitu vatni ut sem affallsvatni. Pvi er raunhaft ad ®tla ad
hegt s€¢ ad komast af med minni notkun 4 heitu vatni og sama magn af sp@ni, og ef
su veri raunin er mjog sennilegt ad upphitud golf vaeru hagkvemari en éupphitudu

gOlf. Peirri spurningu er hins vegar ekki hegt ad svara hér.

Helmingi minni spe&nir fér i upphitadar stiur en 1 éupphitadar stiur. P6 golthiti hafi
kostad meira i pessari rannsékn en Oupphitadar stiur voru upphitadar stiur {
hausthluta marktekt purrari. Pess vegna er mogulegt ad hagt sé ad komast af med
enn minni speni en for i upphitudu stiurnar nina og nd pannig fram jafnvel meiri

sparnadi i speniskostnadi.

4.5 Frekari rannsoknir

P6 rannséknin sem slik svari ymsum spurningum sem lagt var upp med gefur hin
jafnframt til kynna hvad fleira parf ad skoda adur en hagt er ad segja til um med

fullri vissu hvort upphitun stiugélfa er raunhefur valkostur fyrir hestamenn eda ekki.

Fyrst og fremst er naudsynlegt ad rannsaka hvada ahrif upphitun stiugélfa hafi a
hrossin. Hiti 1 nerumhverfi hrossana eykst eftir pvi sem lidur 4 timabilid og pvi er
parft ad athuga hvort upphitunin hafi ahrif & heilsu hrossanna og pa fyrst og fremst
hvort hin geti verid skadleg heilsu hrossanna. Kanna parf ahrif upphitunar 4
hofheilsu hrossa og einnig parf ad kanna hvort atferli hrossa breytist 4 einhvern hatt
vid upphitun stiugdlfa, t.d. hvort pau liggja meira eda hvort upphitun hafi dhrif 4 prek

peirra og vilja.

Naudsynlegt er ad athuga hvort upphitun leidi til minni geda andrimslofts vegna
uppgufunar dr stiumottunum og jafnframt er afar dhugavert ad gera tilraunir 4 pvi
hvort hagt sé ad koma markvisst af stad verkun 1 éupphitudum stium sem leidir til

purrkunar stiumottanna, sem leidi aftur til pess ad sparnadur verdi 4 speni. Pvi parf
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ad rannsaka og skyra hvada ferlar pad eru sem fara af stad { dupphitudum stium og

hvad verdur til pess ad koma pessum ferlum af stad.

Nékvamari rannsékn parf ad gera 4 kostnadarpatti verkefnisins til ad komast ad pvi
fyrir vist hvort pessi tegund purrkunar 4 stium sé hagkvem edur ei, og athuga hvort
hagt er ad komast af med minna vatn til ad fa marktekan mun & purrefnismagni {
stium. P4 er athugandi ad reyna ad komast ad pvi hvada hitastig henti best ad hafa i

golfhitakerfi sem pessu.
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5 Alyktanir

Sja mé af framangreindum nidurstodum ad golthiti hefur pau dhrif ad lifrent efni {
go6lfi hrossastia verdur purrara { upphitudum stium en ella 4samt pvi ad upphitadar

stiur eru marktakt heitari en 6upphitadar stiur.

Aukid purrefnismagn { Supphitudum stium eftir pvi sem leid 4 hausthluta gefur
athyglisverdar nidurstodur sem benda til ad orveruverkun fari af stad og leidi til

purrkunar stianna.

Um helmingi minni spanir var notadur { upphitadar stiur en éupphitadar stiur en ekki
er hins vegar haegt ad fullyrda hér um hvort hagkvamara er ad hita stiur upp en ekki
par sem heitavatnsnotkun yfir timabilid var 6edlilega mikil midad vid venjubundna

notkun, t.d. i ibudarhusum.

Nidurstodur par sem fengust ur rannsékninni gefa visbendingar um ad upphitun
stiugdlfa sé raunhefur valmoguleiki fyrir byggingu hesthusa { framtidinni en margir
Ovissupattir eru enn { sambandi vid petta form hesthisa sem rannsaka parf 1 ndinni

framtio.
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Vioauki 2
Daglegar skraningar,
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D
E
F
G
H

31




Vidauki 3
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Vidauki 5

Synatokustadir

burrefnissyna i hverri stiu
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